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Se por algo se caracteriza o Cerne na súa condición

de xornal local, é por poñer o foco en temas que

non teñen cabida en medios de maior difusión.

Esquecido en moitos sentidos, o rural anda tamén

escaso desa tan necesaria información sobre as

cuestións que lle afectan ás súas xentes, privadas

do dereito a coñeceren o que, o quen, o cando, o

onde, o como e o por que do que pasa ao redor.

Na medida das súas posibilidades, o Cerne tentou

aplicar nestes 100 números unha mirada periscópica que abranguese dende o

cumio do Bocelo ata as terras baixas do Ulla para levar ás súas páxinas temas nos

que os veciños e veciñas de Santiso, Toques e Sobrado son os únicos protagonistas.

Unha mirada periscópica 

§

Baixo este mesmo título comezaba o traballo que
hai cincuenta e un meses tivo a ben publicarme o
noso xornal para conmemorar a saída do número
50 do Cerne, no mes de febreiro do ano 2010. 

Pensando como podería titular este artigo
para celebrar coa mesma ou, loxicamente, aínda
con maior  ledicia a saída á luz do número 100,
non atopei nada mellor nin máis axeitado;
por iso poño o mesmo, porque tratándose de algo
tan positivo como é unha importante publicación
da nosa comarca, e sumando o recordo daquel
50 aniversario, acadamos unha dobre satisfacción
e cumprimos co dito de que nas boas cousas sem-
pre é mellor sumar ca restar. 

Como subscritor do Cerne dende pouco
despois do seu nacemento, non poden imaxinar a
ledicia que sinto cando cada mes, ao abrir a caixa
do correo, me atopo co xornal da miña terra e
me dispoño a ler cantas novas suceden na
comarca da Terra de Melide. Dende o primeiro
día do mes xa estou contando os días que faltan
ata recibilo coa mesma ilusión coa que se agarda
por unha carta dunha persoa que aprecias. 

Esa ilusión e esas ganas de que chegue o
Cerne son aínda máis grandes durante o inverno,
porque os meses de frío este servidor de vostedes
pásaos en Vigo e entón, na distancia e sen a con-
versa de cada día coas xentes da patria chica,
que é Visantoña e comarca, sinto máis necesidade
de ler dato por dato e detalle por detalle todas as
novas que conta o noso xornal Cerne. 

Tamén quero rematar como rematei aquel
traballo do 50 aniversario, que dicía:“por todo
isto, eu quero felicitar e animar á dirección,
á redacción e a cantos traballaron e traballan dal-
gunha maneira para que o noso Cerne siga
adiante sen complexos”. Para que, cando cum-
pramos os 150 números, poidamos seguir di-
cindo cousas tan loables deste medio como as que
hoxe quere facer constar este humilde colaborador.

Vigo, maio de 2014

Xosé Núñez López, Presidente de Honra 

da Banda de Música de Visantoña

aniversario 

Estamos 

de

O paso do embalse. CERNE 5

I Festa da Xuventude de Visantoña. CERNE 25, marzo 2007

Loita veciñal. CERNE 4, marzo 2005
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Catástrofe ecolóxica. CERNE 31, set. 2007

Encoro de Belmil. CERNE 4, marzo 2005

Promesas. CERNE 22, decembro 2006

O Noso Lar. CERNE 41, agosto 2008

Alcatrán no Catasol. CERNE 40 Leiva, alcalde. CERNE 29, 2007 

Nova sede. CERNE 15, maio 2006 Homenaxe. CERNE 25, marzo 2007

Tripartito en Santiso. CERNE 66, xuño 2011
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Gandeiros. CERNE 46, feb. 2009 Contas de Toques. CERNE 25, 2007 

San Isidro. CERNE 38, maio 2008 Veciños. CERNE 40, agosto 2008

Bipartito en Toques. CERNE 67, xullo 2011

Cambio en Toques. CERNE 29, xullo 2007

Estrada a Ribadulla. CERNE 58, outubro 2010

Ponte da Regada. CERNE 91, agosto 2013

Deporte. CERNE 63, marzo 2011
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Ezequiel
eventos privados

Travesía do Sol, 7 - 15800 MELIDE

Telfs: 981 505 291 - 686 583 378

Bodas, bautizos, comuniones... comedores privados hasta 60 personas

Avenida de Lugo, 48

MELIDE (A CORUÑA) 

Tlf: 686 583 378 

Excelente comida casera 
con productos de primera calidad

Pulpo 

Chuleta de ternera

Langostinos

Gambas al ajillo

Carne ao caldeiro Oreja de cerdo

Chuletillas de cordero

Bacalao

Churrasco

Ensalada mixta

Pincho moruno

Pulpería 

EZEQUIEL
e hijos
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3ª Festa Single 
Os mellores momentos

dun evento único

de Melide
DIVERSIÓN. En ben pouco
tempo a Festa Single de Me-
lide converteuse nun refe-
rente a nivel galego. Non hai

dúbida de que a diversión
e o bo ambiente desta ce-
lebración teñen moito que
ver niso. Á terceira edi-

ción, celebrada o
pasado mes de abril,
asistiron máis de
140 persoas chega-
das das catro pro-
vincias galegas. 

MÚSICA. Non hai diversión sen música.
Os artistas locais sempre tiveron reservado
un espazo á hora de amenizar a Festa Single.
Nesta ocasión a cantante Irene Ruíz, a acor-
deonista Laura das Donas, Suso de Boente e
algún que outro espontáneo, foron os encar-
gados de sacar aos asistentes á pista de baile.
A festa tivo continuidade nos pubs da vila. 

OS ARTÍFICES. A Festa Single non
sería posible sen a iniciativa de Manuel
Vázquez “Sierra”, alma mater e impul-
sor altruísta dun evento que contribúe
a dinamizar a vila. Igual de importante é a
colaboración de Pulpería Ezequiel e do seu
xerente, Jorge. Sen a súa axuda, as facilida-
des e a boa disposición, a Festa Single non sería unha realidade. 
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Novo local 

Visítanos e descubre unha nova forma de ocio !!!!

A Semana Santa en Melide
foi insuperable! Os pubs da
vila uníronse para ofrecer a
mellor alternativa de ocio e
centos de mozos participaron
dunhas noites de diversión
nas que o gran atractivo foi o
sorteo de 6.000 euros. Unha
experiencia para repetir!
A noite de Melide móvese!!! Non atoparás nada semellante en ningures!!
Agardámoste todas as fins de semana na capital da movida en Galicia!!
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Se non o leo, non o creo!

Quen dixo que o xornal era unha cousa seria? Coma na vida mesma, e coma en todo, sempre hai notas

de cor. Velaquí unha representación dos titulares máis curiosos que pasaron polo Cerne nestes dez anos.

Algúns xa o eran no seu momento, outros gañaron o recoñecemento co paso do tempo. Lembran cando

internet era unha novidade? Quedan aínda gardadas no caixón esas fotografías simpáticas que engrosan

os nosos arquivos e que nunca viron a luz. Tremede veciñ@s da comarca! O cerne 200 virá cargadiño!

Avances. CERNE 3, febreiro 2005 O alpendre. CERNE 4, marzo 2005 Bautismo de rúa. CERNE 40, xullo 2008 

Ovellas no parque. CERNE 88, maio 2013 O Achado. CERNE 52, abril 2010 CERNE 68, agosto 2011

Mascota da biblioteca. CERNE 6, maio 2005 Enterro polémico. CERNE 12, 2006 Acrobacias. CERNE 82, nov. 2012
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O obxectivo indiscreto 
Pequena pero matona. Non hai mellor definición posible para a sección que incorporou con grande acerto o xornal

Cerne en agosto de 2011 e que se converteu dende o primeiro día nunha das máis seguidas polos lectores e  lectoras:

a fotodenuncia, imaxes coas que se pretenden poñer de relevo comportamentos incívicos, incumprimentos, malas

prácticas, situacións de abandono ou neglixencias. A intención é contribuír a construírmos entre tod@s un Melide e unha

comarca mellores. A falta de estatísticas sobre a súa eficiencia, deixamos estes exemplos para que xulguen por vostedes mesmos. 

Sinais que facían perder a pista

Sobre rodas pola estrada da Martagona

Casa da Cultura sen botellón

Lixo nas rúas tralo mercado dos domingos

Colectores libres de carteis e anuncios

Lavadoiro de Sabián

Vexetación na Fonte de Priorada

Un mal soporte para a placa da Rúa Santiso

Adeus aos conos provisionais da Rúa do Convento

Lavado de imaxe na Rúa Galicia

maio 2014 maio 2014

maio 2014

maio 2014

maio 2014

abril 2014

maio 2014

maio 2014

maio 2014

maio 2014

outubro 2011

febreiro 2012

abril 2012

setembro 2012

novembro 2012 xuño 2013

maio 2013

febreiro 2013

decembro 2012

outubro 2012

N. Noguerol 
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1. José Varela

Cooperativa Melisanto

3. Manuel Varela

Muebles Paula e Traspome

5. Jesús Ferreiro

Motor Melide

7. Eduardo Blanco

Hotel Carlos 96

9. Manuel Martínez

Const. Martínez Cordido

11. J. Valiño / Marisol Pumar

Muxica Tenda Xoven

2. Julio Villamor

Inmobiliaria Villamor

4. Salvador Carreira

Lácteos Terra de Melide

6. Linda Míguez

The Academy

8. Emilio Ares

Centro Comercial Ares

10. Miguel Ángel López

Fuciños Rivas

12. Luz María Abal

Óptica Abal

99 entrevistas en 100 Cernes

O ferrocarril non pasaba hai 25 anos
por Melide, pero non por iso un grupo
de emprendedores deixou de poñer en
marcha unha locomotora do quefacer
en común na Terra de Melide coa
fundación de ASETEM, unha ac-
ción digna de agradecer vista a di-
mensión que foi collendo ao longo
deste tempo.

Tempo de idas e vidas, altos e
baixos, dimes e diretes, no que fomos
construíndo un medio no que cada
socio, a maiores da actividade parti-
cular de cada un na súa propia em-
presa, depositou confianza no traballo
asociativo. Iso trouxo, entre outras, a
satisfacción de ver un tecido empre-
sarial con moita vida, dinamismo,
iniciativa, e decisión de incidir en
mudar o sentido das circunstancias
contrarias ao benestar das xentes da
comarca, como aconteceu co trazado
da autovía, ou coas medidas contra-

rias ó desenvolvemento dos gandeiros,
ou co escaso interese das corporacións
locais polo traballo en equipo coa
asociación en indubidable beneficio
do desenvolvemento comarcal fronte a
beneficios partidistas e particulares.

É salientable esa firmeza á hora
de traballar en común, reflectida cla-
ramente en accións maioritarias entre
os socios coma a Campaña de Nadal
ou no apoio á supervivencia do Cerne,
un dos moi escasos medios cos que
conta a poboación para a difusión das
accións ás que dá vida  ASETEM, os
seus socios e as xentes da bisbarra.

É salientable tamén ese traballo
cada vez mais cualificado que fai
que as nosas empresas sexan un bo
reclamo fronte aos “monstros da dis-
tribución”, un feito no que sen dú-
bida ten moito que ver a aposta pola
formación e integración nun Centro
Comercial Aberto.

En definitiva, a este “tren de cer-
canías” no que estamos subidos a
maioría dos que aparecen nestas
páxinas e algúns outros que iremos
vendo no percorrido, tócalle seguir
facendo una viaxe na que consolidar
proxectos e iniciativas que axuden a
mellorar as nosas empresas e o patri-
monio común. Unha viaxe que faga
de ASETEM  un centro de comuni-
cacións e progreso de referencia por
moitos anos máis.

Grazas a eles o Cerne existe. Son a esencia

de Asetem e de todo o que implica ese gran

proxecto chamado Asociación de Empre-

sarios da Terra de Melide. Os socios e so-

cias ocuparon sempre un lugar relevante

no xornal, como non podía ser doutro

xeito, e asomaron ás súas páxinas a través da entrevista

mensual dedicada a promocionar os negocios da vila. Recuperamos a xeito de

homenaxe todas as que se levan feito nestes dez anos, cos seus respectivos prota-

gonistas. Moitas máis quedan por vir. Agardamos que sigan sendo de utilidade. 

José Valiño, socio de Asetem dende

2003 e membro da xunta directiva

No tren do patrimonio común 
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13. Adolfo Álvarez
Confecciones Álvarez

18. Saladina Gómez
Supermercado Gómez

23. Manuel Vázquez
Transportes Sierra

28. Silvia García
Silvia Novias

33. María Jesús Iglesias
Avogada

38. Rodrigo Fernández
Seguros Bilbao

14. Elvis Pazos
Ferrallas de Melide

19. José Rodríguez
Cafetería Marta

24. Enrique Fernández
Cafetería Ruada

29. Álvaro Blanco
Cubiertas Hnos. Blanco

34. Avelino Laya
Carpintería Laya

39. Antonio Pérez
Bodegón Celta

15. Sonia Valiño
Maderas Candela

20. Irene Mato
Bodegón Curros

25. Plácido Carballo
Mecánico

30. Nati Mascarell
Frutas Nati

35. Eugenio Mejuto
Pinturas Mejuto

40. Ángeles e Mª C. Schez.
Perfumería Lyss

16. José Luis Silva
El Mueble

21. Jesús Rey
Electrotel 2000

26. José Antonio Pampín
Tecnamelide

31. Saturno Fernández
Parrillada Carburo

36. Ángel Seoane
Espectáculos A. Seoane

41. R. Vázquez / M. Sivla
Impugal 

17. Ernesto Pereira
A Garnacha

22. José Ramón Villamor
Joyería Oro Ley

27. Manuel Rodríguez
Peluquería A Contrapelo

32. Paula García
Fisiovida

37.C. Vázquez / M. Filgueira
Confección Textil Bensar

Once negocios son socios de
Asetem dende a súa crea-
ción en 1989: Proquintas,
Aceiteiro, Mejuto Vázquez,
Emilio Ares, Casa Juanito,
Hijos de  Casal Mariño, Luz
María Abal, Blangar, Hor-
migones Carral, Eugenio
Rey e Carpintería Laya. 
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Analíticas alimenticias Laboratorio

Legionela Control de plagas

Manipulación alimentos Formación

Comercial@plagostel.com / 986 118 714  / 698 163 399

Ronda da Coruña, 10 - MELIDE

Tel: 881 978 560      E-mail: meritxells9@gmail.com
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42. Jesús Barreiro
Albanel

47. José Ramón Rodríguez
Frutas Nati

52. Teresa Taboada
Eme Publicidad

57. Agustín Góngora
Sanoguera Fotografía

62. Carlos Segade
Construcciones CSA

67. Ceferino Lobato
Cafetería Chaplin

43. José Vilela
Carpinteiro

48. Minia Varela
Xebre

53. Piedad Turrado
Mobles Ares

58. Mónica Segade
M & M Moda

63. Mª José Rodríguez
Q´me Compro

68. Rosa Penas
Modas Manuel

44. Cristina Cagide
Larpeiradas

49. E. Camba / S. Castro
CC Xestión

54. Teresa e Gonzalo Torreiro
Supermercado Vilasoa

59. M. Prieto / J. Gómez
Cervisa

64. Xosé León
Froitas León

69. Sabela Santín
Santín&Amo Perruqueiros

45. Isabel Buján
Decoré

50. Jesús Barreiro (bis)
Albanel

55. Manuel Pérez
Distribuciones O Carrizo

60. Ana Mirás
Panadería Toques

65. Manuel Varela
Imaxina Fotografía

70. Cristina Mosquera
Pulpería Mosquera

46. Alba Jiménez
Academia Aprende

51. José Luis Carrillo
Ruraltec

56. José Manuel Valcárcel
Joyería Roval

61. Santiago Quintás
Melimática

66. Toño Pumar
Toño Peluqueros

Na actualidade Asetem
ten 141 socios. En abril de
2013 acadou o seu máximo
histórico: 150. O socio máis
antigo é Proquintas, que se
deu de alta o 1 de decem-
bro de 1989. O máis recente
é Grupo Óptico Novalux,
socio dende maio de 2014.
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71. Mª Fe Sánchez
Berencello

76. José Luis Ramos
Cafetería MJ

81. Alberto Mejuto
El Mundo del Pintor

86. Margarita Iglesias
Mis Mejores Labores

91. Pedro Coego
Novo Continente

96. Rubén Gómez
Supermercado Coviran

72. Kiko Broz
Calzados Broz

77. E. Gómez / T. Barba
Pizzería Xoldra

82. Mª José Vilar
Modas Alfonso

87. Jorge Santiso
Cafetería Stop

92. Olga González
Froitas Olga

97. Rocío Mejuto
Colorín Colorado

73. Lila Quinteiro
Cardigan

78. Mercedes Abad
El Dándolo

83. Elena Guillán
H2O

88. Ana Mª Tobío
Ekaté

93. Juan José Abad
A Fábrica do Camiño

98. Celestino Penas
Recambios Vulcano

74. Fátima Rodríguez
Bambi Moda Infantil

79. Isabel Blasco
Pazo de Eidián

84. Marissa Sánchez
El Baúl de la Piquer

89. Lila Quinteiro
Tu Boutik

94. Javier Mouriño
Intermax

99. Alicia Oro
Alain Afflelou

75. Mª Carmen Rodríguez
Skala Peluqueros

80. Secundino Rodríguez
Cousas Novas

85. Rosa Barrio
Leiva Motosport

90. José Gómez
Calitex

95. Manuel Pumar
Pescados Manolo

No ano 2013 a xunta di-
rectiva de Asetem solicitou
a colaboración dos socios
para manter con vida
o xornal Cerne. O 48%
respondeu á chamada e
colabora economicamente
todos os meses para garan-
tir a súa continuidade. 
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Rúa Principal, 6  -  MELIDE
Telf: 696 77 41 63

ERUOM

Polígono Industrial do Tambre
Vía Galileo,9
1589O SANTIAGO DE COMPOSTELA
www.eruom.com

D.O. Ca. Rioja

Allende
Muga
Obalo
Arnegui
Azpilicueta
Rioja Bordón
Ramón Bilbao
Marqués de Terán
Marqués de Riscal

D.O. Ribera del Duero
Tarsus 
PradoRey
Cruz de Alba
Condado de Oriza
Dominio de Atauta
Pago de los Capellanes

D.O. Rueda
Naia
Monteblanco

D.O. Ribeiro
Viña Costeira

Tel. 981 519 999
Fax. 981 519 191
comercial@eruom.com

XAN GARC˝A MONTERO, comercial
Móvil:678 543 24O

D.O. Vinos de Madrid

Tagonius

D.O. Somontano
Pirineos

D.O. Bierzo
Dominio de Tares

Vinos del mundo
Argentina, Australia,
Chile

D.O. Navarra
Castillo de Javier
Palacio de la Vega

D.O. Bierzo
Dominio de Tares

D.O. Toro
Fariña

V.T. Castilla y León
Dominio DosTares
Viñas del Cénit

V.T. Castilla

Mano a Mano & Venta
La Ossa
Pago del Vicario

D.O. Rías Baixas

Nora
Lusco
Veigadares
Terra D´Ouro
Viña Sobreira
Mar de Frades
Señorío de Sobral

D.O. Valdeorras
Galgueira

D.O. Ribeira Sacra
Pincelo & 1985

Champagne
Perrier Jouët

Aceite ArteOliva
Agua Solán de Cabras

viños

NOVA XERENCIA

Cristina, Alberto e Magdalena

Tfno.: 630 185 759
R/ Antón Fraguas, 3 - MELIDE (A Coruña)
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ILUSTRE COLEGIO DE ODONTÓLOGOS
Y ESTOMATÓLOGOS DE A CORUÑA

Ronda da Coruña, 31 - 1ºB
15800 - MELIDE (A Coruña)

Tlf.: 981 50 57 05

Ana Marcos Cardo

Odontóloga

CAFETERÍA - PIZZERÍA

Telf. 981 50 79 06

Avda de Lugo, 25
MELIDE (A Coruña)

- Fotos antigas do Catastro de Melide

- Concentración parcelaria

- Legalización de pozos, traídas de auga...

JAVIER LÓPEZ LÓPEZ
ENXEÑEIRO TÉCNICO AGRÍCOLA - Colexiado 1049

- Partición de herdanzas (partixas)

- Informes periciais e valoracións

- Proxectos agrícolas

peritosmelide.blogspot.com.es

- Medición de terreos

- Catastro

- Segregacións e agrupacións 

- Imposto de sucesións 
Tfno./ Fax: 981 50 54 82 - Móbil 639 82 00 24 - E-mail: peritosmelide@gmail.com

Rúa Xosé Ramón Fdz. Castro, 14 - 15.800 MELIDE (A Coruña)

HOTEL BALNEARIO
RÍO PAMBRE

Vilariño (San Breixo). Palas de Rei. 27203 Lugo
Telf.: 982 37 41 35  /  Fax.: 982 37 40 98
E-mail: info@balnearioriopambre.com

Web: www.balnearioriopambre.com
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Te invita a disfrutar de nuestro
9º aniversario, a partir de las
11 de la noche.

- Regalos, lluvia de cd´s.
- Aperitivos, cócteles, champán.
- Fotomatón “fotomolón”.
- Sorteo de 1.000 euros. 
- Sorteo de una tablet...

Melide, a 16 de Mayo de 2014

Todo el equipo Q+:
GRACIAS POR ESTOS 9 AÑOS

Hace ya 9 años... seguimos con la misma
ilusión del primer día para asi cada fin de 
semana ofrecerte horas de diversión.
Agradecer a los incondicionales: clientes,
amigos, etc... por todos estos años.
Gracias!!!                       Vamos a por el 10º!!!

Mezclar música es mi pasión...
que tú la bailes... mi satisfacción...
Mil Gracias!!!


