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ASETEM organiza obradoiros infantis para dinamizar o
xontapecauca  comercio local coa colaboracion de O Pequeno Besbello

CONSELLERiA DE ECONOMIA

gllﬁ%?ﬂilde Comercio ASETEM - CCA Organi-

za obradoiros infantis

____ para dinamizar o co-

Deputacion mercio local en colabo-

DA CORU NA racion coa Academia ‘O
Pequeno Besbello’.

A entidade empre-
sarial pon en marcha
unha serie de obradoi-
ros, impartidos polo
persoal de ‘O Pequeno
Besbello’ cuxo obxectivo
¢ dinamizar o comercio
de proximidade a tra-
vés de actividades para
a poboacién infantil,
facilitando que nais e
pais poidan mercar nos
establecementos asocia-
dos mentres os cativos e
cativas realizan tarefas
ladicas. P3

Melide presenta alegacions “Nunha vila como Santiso ter
a Lei de Mobilidade Sostible catro equipos € un orgullo”

O Concello de Melide presenta alegacions ao ante-  Javier Gomez, adestrador, xogador e presidente do

“ - proxecto da Lei de Mobilidade Sostible do Ministe- ~ Uni6n Deportiva de Santiso responde s preguntas do

MMERIMES ' ¢ rio de Transportes, Mobilidade e Axenda Urbana  Cerne logo dunha tempada con grandes resultados en
DE mNS’HU“lON DA | il para evitar a perda de paradas de autobts. P13 todos os equipos do club. P21
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Editorial

O peso é o de menos

Hai unhas semanas, a pre-
sentadora Adriana Abenia
publicaba nas stias redes
sociais un polémico co-
mentario sobre as mode-
los da campafia de bafa-
dores da marca Roxy.

As protagonistas de dita
iniciativa son as mulleres
que podemos ver na foto-
grafia que acompana esta
peza. Asi de primeiras pa-
rece complexo que poida
existir polémica nunha
imaxe na que saen sete
mulleres que representan
os diferentes tipos de cor-
pos existentes, cada unha
de nos pode sentirse iden-
tificada facilmente cun
ou varios deles. Este feito
axuda as clientas a escol-
mar o tipo de bafador
ou bikini que pensa que
mellor lle pode sentar ou
co que se vai atopar mais
comoda. Non obstante,
Adriana Abenia ten outra
visién sobre esta fotogra-
fia, a presentadora consi-
dera que “estar obeso non
é saudable e non deberia
ser obxecto dunha cam-
pana publicitaria” e afir-
ma “sinceramente, facer
apoloxia de enfermidades
como a obesidade paréce-
me perigoso”. O realmen-

te perigoso son comentarios
coma este por parte dunha
persoa con 313.000 segui-
dores en Instagram. Na so-
ciedade collen todo tipo de
persoas, independentemen-
te do seu peso, sexo, raza ou
gustos. Amosar unha rea-
lidade como son os corpos
“non perfectos socialmente”
¢ darlle normalidade e visi-
bilidade aos distintos cor-
pos que existen.

Con comentarios coma este
0 Unico que se fai é transmi-
tir que o envoltorio, o exte-
rior das persoas, é dicir, o
seu corpo € o realmente im-
portante; unha visién total-
mente afastada da realidade
porque o imprescindible é
sentirse ben cun mesmo, ser
feliz e respectar ao resto de

seres humanos sen ningan
tipo de condicién. Este tipo
de frases reflicten unha vez
mais as consecuencias do
machismo porque, se foran
homes os que sairan nunha
campana de banadores con
distintos corpos a presenta-
dora faria este comentario?
Hai unha corrente, por des-
graza asentada na socieda-
de, que fai crer que as mulle-
res tefien que estar perfectas
sempre, non poden ter ollei-
ras, nin facerse maiores,
deben tinguir as canas, se
son de baixa estatura pofier
tacons, etc. Escaso favor lle
facemos ao feminismo con
estes desafortunados co-
mentarios, asi como un pé-
simo exemplo a seguir para
as novas xeracions.

Tribuna de opinion

O encanto do

comercio local
Xunta Directiva de ASETEM - CCA

Debuxo onde se ve parte do barrio con comercio e outra sen el. / Foto: La Sexta

Un dos principais encantos
do comercio local é a proxi-
midade, o trato personali-
zado, o achegarte ata a ten-
da da tta vecifia ou vecino
e que saiba exactamente o
que necesitan sen ti ter que
dicir nada.

A pesares disto, as ad-
ministracions ~ empénan-
se en desvirtuar a esencia
dos establecementos locais
convocando a gran maioria
das axudas a fase de dixi-
talizacion dos mesmo, é di-
cir, para cada vez parecerse
mais as grandes superficies,
0 que provocara co tempo a
desaparicion dos comercios

fisicos, especialmente, nas
vilas pequenas.

A clientela ten que recu-
perar o espirito e as boas
intencions que chegaron
coa pandemia de apostar e
apoiar as tendas dos nosos
municipios porque esta é
a Gnica maneira de que os
establecementos de proxi-
midade poidan conservar
o seu encanto, dado que a
morte do pequeno comer-
cio non beneficia a ninguén.
Quen vai querer vivir nun-
ha vila sen comercio? Como
sociedade debemos com-
prometernos coas tendas
das nosas raas.
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ASETEM organiza obradoiros infantis
para dinamizar mais o comercio local

Andrea Gonzélez e Manuel Marifio, responsables da academia de ensino ‘O Pequeno Besbello’. / Foto: Cerne

ASETEM - CCA organiza
obradoiros infantis para di-
namizar o comercio local en
colaboracion coa Academia
‘O Pequeno Besbello’.

A entidade empresarial
pon en marcha unha serie
de obradoiros, impartidos
polo persoal de ‘O Peque-
no Besbello’ cuxo obxectivo
¢é dinamizar o comercio de
proximidade a través de ac-
tividades para a poboacion
infantil, facilitando que nais
e pais poidan mercar nos
establecementos asociados
mentres os cativos e cativas
realizan tarefas ludicas.

Esta iniciativa dara co-
mezo o vindeiro sabado 21

dende as 10:00 ata as 12:00
horas no local da academia.
Para participar, as familias
tenen toda a vindeira sema-
na para anotarse nas ofici-
nais de ASETEM de 9:00
a 14:00 horas, o tnico re-
quisito é levar un ticket de
compra desa semana cun
importe minimo de cin-
co euros dunha das tendas
asociadas. A inscricion sera
por orde de chegada e hai
un maximo de vinte prazas
por obradoiro.

As tematicas das activida-
des varian dependendo da
semana, o primeiro obra-
doiro (o do dia 21) sera de
inglés, o seguinte o sabado

28 de debuxo, na xornada
do 4 de xufo repite o inglés,
o dia 11 ilustracion, e por l-
timo o 18 inglés de novo.
Nos obradoiros de inglés
faranse xogos para desen-
volver e aprender vocabula-
rio, mellorar a comprension
oral a través de contos e vi-
deos. Ademais, incluiranse
X0gos verbais para poder
traballar na pronuncia e a
expresion oral. Contarase
cun profesor de inglés nati-
vo con experiencia. En can-
to as actividades de debuxo
contarase cunha profesora
de arte con experiencia e os
nenos realizaran proxecto
relacionados co comercio.

As semanas das cores é a proxima
campaimna para impulsar as vendas

As semanas das cores é o
nome da proxima campana
da Asociacion de Empresa-
rias e Empresarios da Terra
de Melide para impulsar as
vendas do comercio local.
De cara ao veran, un dos
obxectivos da asociacion
empresarial é impulsar as
vendas e mais este ano que
se recupera a vella nor-
malidade, deixando atras
as restricions por mor das
circunstancias  sanitarias.
Para conseguir esta finali-
dade, ASETEM - CCA crea
a iniciativa ‘As semanas
das cores’ que comezara o
vindeiro 30 de maio nos es-
tablecementos asociados e

Pilar Lopez, xerente de ASETEM - CCA, traballando na campana. / Foto: Cerne

#

rematara na noite aberta, o
venres 17 de xufo.

Para esta campaiia, a en-
tidade empresarial vai uti-
lizar as tres cores do seu
logotipo: verde, laranxa e
branco. Durante as tres se-
manas que dura esta activi-
dade a clientela que compre
nestes dias nos comercios
do municipio podera conse-
guir diversos vales de des-
conto e outras sorpresas
para premiar o seu com-
promiso cos establecemen-
tos de proximidade. Unha
oportunidade mais para
impulsar e promover as
vendas previas ao veran nas
tendas asociadas.

LIMPIEZA Y DESINFECCION AMBIENTAL

CONTRA EL CORONAVIRUS

Plagestel

MRS [0177-GAL-5P0)

calidad e higiene alimentaria

Debido a la declaracion del brote de coronavirus como pandemia global por parte
de la Organizacion Mundial de la Salud, desde PLAGOSTEL queremos ayudarle a
mantener las dependencias de sus instalaciones libres del virus COVID-19

Contacte con nosotros, podemos ayudarle

986118714 - 698179968
pedidos@plagostel.com
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ASETEM - CCA celebra a sia asemblea
xeral para decidir sobre o seu futuro

Membros da directiva de ASETEM na convocatoria do 2021. / Foto: Cerne

A Asociacion de Empresa-
rios e Empresarias da Terra
de Melide celebra esta tarde
a stia asemblea xeral ordi-
naria e extraordinaria para
facer un repaso polas acti-
vidades, campanas e contas

da entidade empresarial do
ano 2021.

Nesta xuntanza tocan
elecciéns, dado que a actual
directiva da asociacion xa
leva catro anos de manda-
to, porén durante o periodo

de presentacion de candi-
daturas non se presentou
ningunha, polo que na
asemblea os socios e socias
asistentes teran que deci-
dir se reelixen a directiva
existente para outros catro
anos. A maiores, se algunha
das asociadas ou asociados
decide que quere formar
parte da nova directiva ten
a posibilidade de plantexalo
durante a asemblea. O equi-
po directivo de ASETEM
- CCA que previsiblemente
sera reelexido esta formado
por: Manuel Vazquez Gar-
cia (presidente da entidade
dende o ano 2014), Rodrigo
Fernandez Pombo (vicepre-
sidente), José Ramoén Vi-
llamor Varela (secretario),
José Valino Vazquez (tesou-
reiro), Margarita Iglesias
(contadora), Pilar Lopez
Lopez (xerente), Sabela

Santin Amo (vogal), Emma
Sanmartin (vogal) e Juan
José Rodriguez (vogal).

Nesta asemblea os socios
e socias van ter un papel im-
portante dado que buscaran
ideas e opinions sobre as
actividades e campanas
deseniadas pola asociacion
para os vindeiros meses, “é
fundamental que os asocia-
dos e asociadas dean a stia
opinién e nos comenten as
stas inquedanzas e necesi-
dades porque as iniciativas
que se organizan na entida-
de son para beneficialos”,
manifesta a xerente da aso-
ciacion empresarial, Pilar
Lopez Lopez.

A Asociacion de Empre-
sarios e Empresarias da Te-
rra de Melide cumprira o
vindeiro mes de outubro 33
anos en activo e con moitos
desafios por diante. Un de-
ses retos é a dixitalizaciéon
dos comercios e empresas
locais, unha das principais
lifas de axudas da Direc-

cion Xeral de Comercio e
Consumo para este ano.
Este é un desafio que preci-
sa tamén da implicacién dos
comerciantes para levalo a
cabo pero na que ASETEM
poderia aportar a parte eco-
noémica, a través das sub-
vencions da administracion
autondmica.

Ademais, dende a direc-
tiva queren pofier en valor
todas as iniciativas e cam-
pafias que se levan a cabo
durante o ano por parte
da asociacion empresarial
co obxectivo de dinamizar
e impulsar as vendas nos
establecementos de proxi-
midade, asi como facer un
repaso pola repercusion nos
medios de comunicaciéon
das mesmas e a actividade
do xornal Cerne.

O equipo directivo da
entidade anima a todos os
asociados e asociadas a par-
ticipar na asemblea de xeito
activo para poder mellorar
a actividade da asociacion.

A Xunta de Galicia presenta as axudas
para a dinamizacion do comercio local
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O director xeral de Comercio e Consumo no encontro cos representantes do Centros Comerciais Abertos. / Foto: X. G

A Xunta de Galicia presen-
ta as axudas dirixidas aos
Centros Comerciais Aber-
tos para a dinamizacion do
comercio local.

O director xeral de Co-
mercio e Consumo, Manuel
Heredia, mantivo un encon-
tro cos representantes dos

Centros Comerciais Abertos
(CCAs) de toda Galicia o pa-
sado 28 de abril na Cidade
da Cultura para manter a
lina de colaboracidén cons-
tante con estas asociacions
de comerciantes como peza
clave na dinamizacién dos
establecementos de proxi-

midade das vilas e cidades
galegas e na tansformacion
dixital e sostible do sector.
Nesta xuntanza, Heredia
trasladoulles aos represen-
tantes dos CCAs as prin-
cipais novidades do pro-
grama de axudas por 2,25
milléns de euros para este

ano, unha lifia que seré por
primeira vez exclusiva para
os centros comerciais aber-
tos, o que permitira que es-
tes tefian arredor dun 20%
mais de orzamento & sda
disposicion. Este ano, as
asociacions de parceiros,
que ata o de agora accedian
4 mesma lina de axudas,
contaran este ano cun pro-
grama especifico.

Deste xeito, os apoios
maximos para cada CCA pa-
saran de preto de 43.000 a
52.000 euros, cunha maior
intensidade de axuda, che-
gando ao 80% do investi-
mento subvencionable. O
obxectivo é aumentar as
campanas de dinamizacion
e fidelizacion de clientes
que os centros comerciais
abertos desenvolven ao lon-
go de todo o ano en colabo-
racion coa administracion
autonémica. Ademais, esta-
blécese un novo programa
de formacion para os e as
xerentes destas entidades,
fortalecendo os seus cone-
cementos en dixitalizacion,
dinamizacion e vendas.

O ano pasado resultaron
beneficiarios desta lina de

axudas un total de 53 cen-
tros comerciais abertos,
entre eles ASETEM - CCA,
con apoios para poiier en
marcha ou manter iniciati-
vas dixitais para a venda e
promocién de produtos dos
establecementos asociados,
asi como campanas de di-
namizaciéon comercial. Na
pasada convocatoria tamén
se incluia o desenvolvemen-
to de sistemas centralizados
de envio e entrega a domi-
cilio, ou a contratacién de
servizos externos para a
xestion de contidos nas re-
des sociais.

Dende a directiva de ASE-
TEM acollen con optimismo
estas novas en canto as axu-
das para os centros comer-
ciais abertos porque permi-
tira realizar mais campanas
de impulso e dinamiza-
cion dos establecementos
de proximidade e inverter
mais nas xa existentes.

A maiores, neste encon-
tro Heredia comunicou os
resultados da enquisa rea-
lizada hai uns meses aos
centros comerciais abertos
para perfilar as lifias da axu-
da para fortalecer o sector.



Cerne 195. Maio 2022

Empresa 5

Aberto o prazo para solicitar as axudas
para o combustible no sector primario

———

Un agricultor traballando nos seus campos cun tractor, cuxa compra do combustible entra nestas axudas. / Foto arquivo

A Deputacion da Coruiia
abre o prazo para solici-
tar as axudas para paliar
o incremento do custo do
combustible e subministra-
ciéns nos sectores agrario,
gandeiro, pesqueiro e do

transporte na provincia co-
ruiesa.

O obxecto das solicitudes
desta lina de axudas é obter
unha contia econdémica coa
que poder facer fronte ao
forte aumento do custo do

combustible e as subminis-
tracions, como consecuen-
cia especialmente da guerra
existente no territorio de
Ucraina nos sectores gra-
vemente afectados por esta
suba dos prezos.

As persoas beneficiarias
poden ser: traballadoras
e traballadores por conta
allea, microempresas ou pe-
quenas empresas, con do-
micilio fiscal na provincia,
que figuren de alta antes
do 1 de xaneiro de 2022 no
censo de actividades econo6-
micas da Axencia Tributaria
no sector agrario, gandeiro,
pesqueiro e do transporte.
Quedan excluidas as agru-
pacions de persoas fisicas
ou xuridicas, as comuni-
dades de bens ou calquera
outro tipo de unidade eco-
noémica ou patrimonio por
separado, carentes de per-
sonalidade xuridica propia.

As persoas beneficiarias
desta axuda recibiran unha
contia de 3.000 euros co
compromiso de realizar un
gasto por importe superior
a 3.000 euros, sen ter en
conta o IVE deducible, no
periodo comprendido en-
tre o 1 de xaneiro e o 30 de
xuno deste ano nalgin dos
seguintes conceptos: com-

pra de combustible, pensos,
cereais, forraxe e subminis-
tracions (enerxia eléctrica).
O prazo de solicitude des-
tas axudas remata o vindei-
ro 30 de xufio e subvencio-
naranse as solicitudes ata
o esgotamento do crédito
deste programa. As em-
presas e autonomos inte-
resados deberan presentar
unha solicitude a través do
apartado correspondente &
convocatoria da plataforma
telematica Subtel cubrindo
os campos da solicitude e
presentando toda a infor-
macién que se solicita. As
empresas tamén teran que
aportar un certificado ban-
cario do namero de conta.
Este programa é com-
patible con calquera outra
lifa de axudas econdmicas
concedidas por entidades
publicas ou privadas para a
mesma finalidade, sempre
que o importe total das axu-
das percibidas non supere o
custo total dos gastos sub-
vencionados.

Presentacion das axudas a adquisicion, rehabilitacion e aluguer de vivendas

Membros da Conselleria na presentacién das axudas. / Foto: Xunta de Galicia

O Instituto Galego da Vi-
venda e o Solo (da Xunta de
Galicia) vén de presentar as
axudas para a adquisicion,
rehabilitacion e aluguer de
vivendas deste 2022.

No que respecta a lifia
de axudas para a rehabilita-
cion temos: a PREE 5000,
un programa de rehabilita-
cion enerxética en edificios
existentes en municipios

de reto demografico (con-
cellos con menos de 5.000
habitantes e de menos de
20.000 habitantes con nu-
cleos de menos de 5.000).
As persoas Dbeneficiarias
poden ser tanto propieta-
rios particulares como unha
comunidade deles. As ac-
tuaciéons subvencionables
son a mellora da eficiencia
enerxética da envolvente

térmica; e substitucion de
enerxias fosiles por uso de
enerxias renovables nas
instalaciéns térmicas de ca-
lefaccibon, climatizacion, re-
frixeracion e ventilacion; da
eficiencia enerxética da ilu-
minacion. A contia da axu-
da establécese en funcién
do tipo de actuacion e pode
oscilar entre 0 40 e 0 100%
do custe. Prazo de solicitu-
des aberto ata o vindeiro 30
do mes de setembro.

Outra lina deste progra-
ma é o chamado Nivel de
Vivenda para a mellora ou
rehabilitaciéon de inmobles,
pequenas obras como un
cambio de ventas. O investi-
mento minimo debe ser su-
perior a 1.000 euros por vi-
venda. Estas axudas poden
acadar o 40%, cun maximo
de 3.000 euros. O prazo de
solicitudes estara aberto ata
0 4 de outubro.

A continuacién, esta a
iniciativa ARI Caminos de
Santiago, o programa de
subvenciéns para actua-
cibns de rehabilitaciéon ou
renovacion de edificios e

vivendas situadas nos am-
bitos das areas de rehabili-
tacion integral dos Camifios
de Santiago e do Parque
Nacional das Illas Atlan-
ticas. Estas axudas estan
dirixidas a actuacions que
melloren a eficiencia ener-
xética, da substentabilidade
e das condicions de seguri-
dade de utilizacién e acce-
sibilidade das mesmas, asi
como obras de urbanizacion
e reurbanizacioén da contor-
na. A contia maxima é de
25.000 euros por vivenda.
Estas axudas podense pre-
sentar ata o préximo 30 de
setembro. O ARI da Ribeira
Sacra e o correspondente
4s actuacions de rehabilita-
cidn nesta zona.

A iniciativa Vivendas de
Titularidade Municipal,
en concellos de menos de
20.000 habitantes, ten por
obxectivo a rehabilitacion
de edificaciéns e vivendas
para adxudicalas en réxime
de alugamento a unidades
de convivencia ou familias
con ingresos inferiores a 2,5
do IPREM.

O programa Infraviven-
da, dirixido a mellorar o es-
tado de inmobles que non
retnen as condiciéons mi-
nimas de habitabilidade a
través de obras que garatan
esas condiciéns. Prazo de
presentacion aberto ata o 1
de xuno.

No que respecta & com-
pra de vivenda protexida,
hai unha lina pensada para
a sta adquisicion e cuxa
axuda serd equivalente ao
20% do custo do inmoble,
cun limite de 20.000 eu-
ros no caso de solicitantes
menores de 35 anos e que
compraran a sua vivenda
nunha cidade. Neste caso
as solicitudes tefien como
data limite o 30 de setem-
bro. A compra para viven-
das en centros historicos o
maximo por vivenda sera de
15.000 euros.

O bono de alugueiro so-
cial ten a convocatoria aber-
ta durante todo o ano e cu-
brira o custo total da renda
mensual do aluguer. A con-
cesion inicial é de 12 meses,
prorrogables por dous anos.
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_O0 PREZ0 DO FUTURO DA COMARCA COA PIANTA DE FIBRAS DE ALTRI
A multinacional lusa Altri instalara a stia dalsinlugarseteré que sa-

car para abastecer esta nova

nova planta de fibras téxtiles en Palas de Rei fibricana comarca.

Parecela situada en A Vacariza (Palas de Rei) onde se quere situar a multinacional lusa Altri. / Foto: Victoria Rodriguez

A marcha do xa anterior
Presidente da Xunta de Ga-
licia, Alberto Ntnez Feijoo,
deixou unha nova da que se
facian eco en todos os me-
dios de comunicaciéon ga-
legos, a multinacional lusa
Altri decidia o municipio
de Palas como destino para
instalar a primeira fabrica
de fibras téxtiles de Espaia.
Unha decision que dende
a multinacional portuguesa
afirman vai implicar a crea-
cion de 2.500 empregos,
ainda que a porcentaxe de
directos ou indirectos de-
penderd do “deseno final
da planta”, tal e como infor-
mou o CEO ou director exe-
cutivo de Altri.
A empresa barallou ata
46 posibles localizacions
para a sua nova planta de
fibras téxtiles de 122 hecta-
reas, entre as que estaban
Palas de Rei, A Marina e
As Pontes. Finalmente, Al-
tri decidiu que seria o mu-
nicipio lucense de Palas de
Rei (a aproximadamente 15
quiléometros de Melide) o
escolmado para a instalar
a fabrica. Para decantarse
por Palas de Rei foi deter-
minante, segundo explicou
José Suares de Pina, CEO
de Altri, “o acceso a recur-

sos hidricos de auga doce”,
logo de realizar unha anali-
se pormenorizada do caudal
do rio Ulla.

Ante esta instalacion dun-
ha nova fabrica de fibras
téxtiles tamén hai voces cri-
ticas, xa que varios colecti-
vos ecoloxistas denuncian
e advirten dos impactos da
planta de Altri na comar-
ca da Ulloa. As entidades
ADEGA, SGHN (Sociedade
Galega de Historia Natural),
SGO (Sociedade de Ornito-
loxia), o Grupo Naturalista
Habitat e a AGCT (Asocia-
cion Galega de Custodia
do Territorio) enviaron un
comunicado aos medios de
comunicaciéon no que argu-
mentan a sta posicion con
respecto a que a factoria se
instale na Ulloa.

Altri fabrica unha fibra
téxtil chamada “Lyocell” ou
“Tencel” elaborada a base
de restos vexetais que esta
multinacional obtén da ma-
deira de eucalipto. Nas pri-
meiras etapas de producion
desta fibra (dende a obten-
cion da materia prima ata
o procesamento da madei-
ra para obter a polpa) é in-
distinguible dunha celulosa
para a fabricacién de pasta
de papel. Un exemplo disto

témolo na fabrica de ENCE
naria de Pontevedra. Dende
os colectivos ecoloxistas fan
fincapé en que “o volume de
auga minimo preciso para
producir unha tonelada de
Lyocell supera os 1.500m3
abeirando os 2.500m3”,
segundo as informacions
transmitidas, Altri pre-
vé que a planta produza
200.000 toneladas de Lyo-
cell ao ano, é dicir, “consu-
mir4 anualmente case 500
millons de m3 de auga”,
afirman dende os colectivos
ecoloxistas. Neste punto
cabe recordar que o moti-
vo determinante para que a
multinacional lusa decidira
instalarse en Palas de Rei
foi o acceso a recursos hi-
dricos de auga doce, é mais
Soares de Pina comentou
que os estudos realizados
sobre os datos histéricos
do caudal dos rios vifieron
a demostrar que na Marina
“un 20% do tempo non se
poderian cubrir os requi-
sitos minimos da planta”,
motivo polo que rexeita-
ron esta localizaciéon. Unha
conclusion queda clara logo
de observar os argumentos
dunha e outra postura, a
auga é fundamental para o
funcionamento da planta e

As zonas produtoras de
eucalipto foron outro dos
factores analizados, tal e
como explicou o CEO de
Altri, pero esa proximidade
non se media en “dez quilo-
metros” arriba ou abaixo. A
base da producion do téxtil
é o eucalipto, o que dende
o punto de vista dos colec-
tivos ecoloxistas suponera
“unha maior extension des-
ta especie exdtica invasora
en Galiza e propiciara novas
plantacions ilegais”, dado
que desde o mes de xullo
de 2021 as plantacions de
eucalipto en terras onde
non as houbera ata esa data
estan suspendidas tempo-
ralmente, tal e como o re-
colle a disposicion na Lei
de Recuperacion da Terra
Agraria. A instalacion da
fabrica de Altri demandara
esta especie como materia
prima, polo que dende os
colectivos en defensa da na-
tureza afirman que “é moi
probable que as 650.000
hectareas desta arbore que
arestora temos xa en Galiza
cheguen ao millon”.

Pola contra, con respec-
to ao impacto ambiental
que pode xerar esta planta,
Soares de Pina asegurou
que serd “moi pequeno”,
tanto dende o punto de vis-
ta das emisions, como da
captacion de auga e dende

o punto de vista da paisaxe.
Neste aspecto tampouco es-
tan de acordo os ecoloxistas
e comentan que “polo cami-
o ficard unha biodiversida-
de estragada, terras de cul-
tivo derramadas, a paisaxe
ferida e aumentaré o risco
de grandes incendios”. Ade-
mais, salientan que “é re-
chamante que Altri busque
instalarse en Galiza, terra
politicamente abonada ao
eucalipto, logo da contes-
tacion social e politica e o
freo ao cultivo desta especie
acontecido en Portugal polo
devastador incendio de Pe-
drogao Grande no 2017.

Na localizacion escolma-
da pola multinacional lusa,
A Vacariza, é un espazo de
alto valor ambiental, con-
tiguo & Rede Natura 2000
e dentro das unidades am-
bientais do mesmo identi-
ficadas pola Xunta con ha-
bitats prioritarios. De feito,
é un espazo candidato a
formar parte da ampliacion
da Rede Natura 2000 en
Galicia. Esta parcela acolle
numerosas especies amea-
zadas, varias delas endémi-
cas e inicas no mundo; por
exemplo, na flora a santoli-
na de Melide.

O Goberno galego asegu-
ra que este proxecto supo-
ra “un importante impulso
para o medio rural e para
conseguir unha xestion sos-
tible dos bosques e da silvi-
cultura de Galicia”.

Membros da Xunta de Galicia co CEO de Altri nunha xuntanza. / Foto: X.G
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_OS EVENTOS VOLVEN PISANDO FORTE _

Retomanse os eventos e celebracions suspendidas
pola pandemia co comercio moi esperanzado

b

O escaparate do comercio Pasarela Moda de Melide con varios modelos de roupa para eventos. / Foto: Cerne

Logo de dous anos de pan-
demia nos que tivemos que
mudar moitos dos nosos ha-
bitos e nos que habitamos
na chamada “nova norma-
lidade”, toca volver a sentir
a vida como antes. Isto im-
plica recuperar moitas das
celebraciéns e eventos que
durante dtas tempadas es-

tiveron cancelados e agora é
a stia quenda.

Como consecuencia direc-
ta da suspension de bodas,
bautizos e comunons a po-
boacion deixou de mercar
roupa destinada para estes
eventos, polo que os comer-
cios de proximidade dedica-
dos, na saa totalidade ou en

parte, 4 venda destes arti-
gos quedaron sen un anaco
da stia facturacion habitual.
Esta situacion non s6 afec-
tou as tendas, tamén a hos-
taleria, salons de peiteado e
estética; como se fose unha
caida de pezas de dominé a
economia local comezou a
resentirse e nesta primave-

ra - veran de 2022 parece
que se empeza a ollar a luz
ao fondo do tunel.

As previsidns para esta
tempada son boas e asi nolo
confirman algunhas das
responsables dos comercios
do municipio. “Hai fins de
semana no mes de agosto
que xa non podo coller mais
eventos”, comenta Mar-
ga Iglesias, xerente de Mis
Mejores Labores, tenda na
que se realizan decoracions
para distintos eventos. O
2022 é 0 ano no que se re-
cuperan todas as celebra-
cions atrasadas ao que hai
que xuntarlle as ganas da
vecinanza de sair e esque-
cer estes dous anos nos que
parecia que todo eran limi-
tacions, un dos plans prefe-
ridos para recuperar as sen-
sacions do pasado son, sen
ningunha dabida, as viaxes.
“A xente ten moitas ganas
de viaxar e desconectar,
prefire gastar os cartos en ir
pasar uns dias a outra vila
ou cidade que noutras cou-
sas”, destaca Rocio Barrei-
ro de Zafiro Tour, axencia
de viaxes da vila. Ademais,
neste eido Rocio Barreiro
fai fincapé en que as laas
de mel que ten contratadas
son, na sda totalidade, para
destinos internacionais e no
territorio nacional as viaxes
de vacacions tefien un des-

tino estrela este veran, as
illas Canarias.

No sector da roupa e o
calzado a situacion mellora
amplamente con respecto
a0 2020 e 2021, “noétase que
se retomaron as celebra-
cions porque a xente xa vol-
ve vir 4s tendas buscando
ese tipo de artigos”, afirma
Rocio Mejuto de Pequeni-
nos Zapateria Infantil. A
pesares destas boas novas, a
responsable de Pequenifios
Zapateria comenta “aumen-
tou con respecto aos anos
da pandemia pero ainda
non se alcanzaron os niveis
previos a ela, mais non po-
demos queixarnos”.

Outros dos eidos afectado
pola suspension dos even-
tos foi o da estética que ven
nesta unha gran tempada,
“nos cinco anos que levo co
establecemento aberto nun-
ca tivera tantos eventos”,
fai fincapé Emma Sanmar-
tin, xerente de Diva Pro. A
maiores, Sanmartin tamén
destaca que o seu sector non
estivo tan afectado como,
por exemplo, os dos salons
de peiteado porque a xente
quixo seguirse coidando a
pesares de xa non ter even-
tos nin celebracions, “tive-
mos sorte porque neste mo-
mento a poboacion quere
coidarse durante todo o ano
e non so6 para un dia”.

Leva un hosting e un dominio .GAL
de balde durante 1ano
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O Goberno galego saca unha nova lina de axudas para
autonomos e microempresas afectadas pola pandemia

‘ +++_ |UNION EUROPEA

PROGRAMA EXTRAORDINARIO
DAS PERSOAS TRABALLADORAS AUTONOMAS E MICROEMPRESAS CON
ACTIVIDADES ESPECIALMENTE PARALIZADAS POLA COVID-19
[TR760A]

\{ﬁl
(40) Persoas beneficiarias
b e

Persoas traballadoras auténomas no RETA,
persoas traballadoras por conta propia,
persoas mutualistas, comunidades

de bens, sociedades civis,
cooperativas, microempresas
e outras formas xuridicas:

— De alta con anterioridade
30 1de xaneiro de 2019.

— Cunha baixada da
facturacién dun 65% ou

mais no 2021 respecto ao 2019.

Teran tamén a consideracion de persoas beneficiarias as persoas
traballadoras auténomas de tempada en alta na data da solicitude e
que tiveran estado de alta entre 4 e 9 meses no 2019.

Aberto o prazo ata
0 3 de xufio

O cartel no que se explican algunhas das condiciéns da axuda. / Foto: X. Galicia

O Goberno galego saca
unha nova lifia de axudas
para persoas auténomas e
microempresas con activi-
dades especialmente afecta-
das pola crise da pandemia.

A finalidade deste pro-
grama ¢é a concesion dun-
ha contia economica que
axude &s traballadoras e
traballadores auténomos e
microempresas, sobre todo

paralizadas, para facer fron-
te a4 situaciébn economica
motivada pola pandemia da
COVID - 19, que non con-
tribla ao mantemento da
actividade econémica e do
emprego.

As persoas beneficiadas
tefien que estar dadas de
alta na actividade antes do
1 de xaneiro de 2019, ter
domicilio fiscal na comu-

nidade auténoma galega e
deben acreditar unha caida
de facturacién, como mi-
nimo, do 65% no 2021 con
respecto ao 2019, e que tefia
unha facturacién minima
de 4.000 euros no 2019.

Deste programa quedan
excluidas as actividades
para as que se convocaron
axudas especificas polas
consellerias da Xunta de
Galicia, entre outras: hosta-
leria, hoteis, hostais, casas
rurais e outro tipo de aloxa-
mentos, axencias de viaxes,
lecer nocturno, pesca acui-
cultura ou marisqueo e as
actividades como orques-
tras musicais.

No caso de persoas ou
entidades que tributen en
modulos, a baixada da fac-
turacion podera acreditarse
co libro de facturas emiti-
das e recibidas, ou libro dia-
rio de ingresos e gastos, ou
o de rexistro de vendas e in-
gresos, ou o libro de contas
e gastos, ou calquera outro
medio admitido en dereito
dos anos 2019 e 2020.

Morre Mercedes Rodriguez, a muller que fixo
famoso o polbo de Melide en todo o mundo

Mercedes Rodriguez na stia polbeira atendendo a un cliente. / Foto de arquivo

Este luns, a vila melinde-
se despediase de Mercedes
Rodriguez, a muller que fixo
famoso o polbo de Melide
no mundo enteiro.

A fronte da Polbeira
Ezequiel, Mercedes fixo de
Melide unha localidade na
que para 0s peregrinos e
peregrinas se converteu en
obrigatorio parar a desfru-
tar unhas boas racions de

polbo 4 feira. Unha gran la-
bor gastronémica reconeci-
da pola vecinanza e visitan-
tes que, dende hai uns anos,
esta delegada nos seus fillos.

Dende a directiva de
ASETEM - CCA manifestan
as suas mais sinceras con-
dolencias a familia e amiza-
des de Mercedes, unha das
socias mais antigas da enti-
dade empresarial.

ASETEM renova o convenio de colaboracion
con Envialia para os envios dos asociados

O vicepresidente de ASETEM - CCA e o representante de Envialia na firma do convenio o ano pasado. / Foto: Cerne

A Asociacion de Empresa-
rios e Empresarias da Terra
de Melide renova o con-
venio de colaboracién con
Envialia para o servizo de
envios a domicilio dos co-
mercios asociados.

No mes de abril do ano
pasado, a empresa de pa-
queteria Envialia e ASE-
TEM firmaban un convenio
de colaboracion para que
Envialia fose a encargada de
ofrecer o servizo de envios

a domicilio para os asocia-
dos e asociadas de entida-
de empresarial, dada a boa
acollida e uso do servizo a
directiva de ASETEM deci-
diu renovar o convenio de
colaboracién un ano mais.

Con este acordo, a asocia-
cion empresarial ofrécelles
aos comercios locais diver-
sas vantaxes no servizo de
paqueteria: recollida dos
vultos nas propias tendas,
para conseguir asi darlles
unha maior comodidade
aos comerciantes; a recolli-
da e entrega de paquetes é
totalmente gratuita para os
socios e socias, grazas a par-
tida destinada a este come-
tido na lina de axudas aos
CCAs da Xunta de Galicia; o
sistema de funcionamento é
moi sinxelo dado que os es-
tablecementos so tenen que
chamar ao nimero que En-
vialia adoptou para este ser-
vizo e identificarse co nome
do comercio.

No primeiro ano con este
servizo, enviaronse a tra-
vés del mais de 480 envios,
mostra do seu bo funciona-
mento e da ampla demanda
que as e os comerciantes
asociados fan del. Unha
aposta mais por conseguir

que as novas tecnoloxias e a
venda a través da rede non
sexa un impedimento para
que a clientela merque no
comercio de proximidade.
Con este servizo de envios a
domicilio garantese a posi-
bilidade de que os estable-
cementos locais vendan a
distancia e a través dunha
plataforma en lifia sen que
iso lles supofia un custo ex-
tra, dado que con este servi-
zo o cubre a asociacion em-
presarial.

“A dia de hoxe os envios
a domicilio son unha das
grandes vantaxes que pode
aportar ASETEM - CCA ao
seus asociados e asocia-
das”, comenta a xerente da
entidade empresarial, Pilar
Lopez Lopez.

Como complemento a este
servizo, os comercios poden
usar tamén os envios a tra-
vés da Oficina de Correos
de xeito gratuito pero neste
caso hai que acudir ata as
instalacions de Correos.
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ESTE MES LATEXO LOGOPEDIA
CéNTACHE..."@W

Cristina Ferna’nd-ez Earros
N2 col. 15/0099

—latexo-

logopedia
Rua Rosalia de

Castro, 3 Melide

At )

A voz é o instrumento de
traballo de moitas profe-
sidns, incluida a logopedia.

A voz é xerada nas cordas
vocais polo aire que sube
dende os pulmoéns pola
traquea, facéndoas vibrar.
Son filamentos muscula-
res recubertos de mucosa
que deben estar hidratados
para funcionar de forma co-
rrecta.

Tanto nenxs como adultos
poden ter periodos nos que
non son capaces de manter
o volume habitual ou o seu
ton de voz. A este fendme-
no chamaselle DISFONIA
e remite tras uns dias. O
termo AFONTA, usado pola
sociedade, refirese 4 ausen-
cia total de voz. Unha dis-
fonia de mais de 10/15 dias,
debe ser valorada para bus-
car a causa; igual con mais
de 3/5 dias de afonia.

O profesional que debe-
ra valorar as alteracions da
voz sera o ORL (otorrino-
laring6logo). Mediante un
exame por estroboscopia (a

O MUNDO DA VOZ

través da boca) ou nasofi-
broscopia (polo nariz), vera
as cordas vocais. Poden non
presentar lesions mais a
funcion estar alterada, por
excesiva ou insuficiente ac-
tividade muscular durante
a fonacion. As alteracions
con lesion, seran conxéni-
tas ou adquiridas. Nas ad-
quiridas englobarianse: n6-
dulo, polipo, quiste, edema
e paréalise. Entre as conxé-
nitas atoparemos sulcus,
vergeture e sinequias.

As causas destas altera-
cions son variadas e poden
ir dende un arrefriado, la-
rinxite (aguda ou croénica)
ou refluxo gastroesofaxico,
ata o mal uso/abuso da voz
pasando por outros facto-
res externos como alcohol,
tabaco, ambientes de tra-
ballo con exposicion a po e
axentes quimicos de irrita-
cion das mucosas.

A figura da logopeda tra-
ballara sobre as consecuen-
cias de todas as alteracions
vocais. Unha disfonia hiper

ou hipotonica podera re-
verterse co traballo que se
faga dende a logopeda. No
caso das lesidns conxénitas,
axudara a paliar a disfun-
cion da musculatura, pero
poden precisar de cirurxia
se hai problemas respirato-
rios. Nas lesions adquiridas
(n6dulos e edemas), se son
incipientes, a intervencién
logopédica pode potenciar
a reabsorcion. Nos quistes
e polipos, a intervencion
ird encaminada a que non
se volvan producir trala
cirurxia e por ultimo, as
paresias/paralises de cor-
da seran traballadas para
potenciar a accion da corda
sa e que compense a corda
danada, mellorando a cali-
dade vocal.

A implicacion por parte
dxs pacientes sera esen-
cial para o éxito do trata-
mento e terdn unha acciéon
esencial na prevencion con
accions como: manter un
correcto control postural
durante a fala; evitar luga-

res ruidosos e cambios de
temperatura; dedicar pe-
riodos de descanso vocal ao
longo do dia; eliminar ta-
baco e alcohol asi como be-
bidas moi frias ou comidas
moi quentes; eliminar pi-
cantes, comidas especiadas
ou caramelos, (resecan as
mucosas); evitar o carras-
peo (inflama as cordas vo-
cais); non falar nun volume
moi alto ou susurrando nin
a alta velocidade (hai mais
friccion entre as cordas);
evitar falar en situacions de
esforzo;

evitar ambientes con po ou
axentes irritantes das mu-
cosas.

Son accidns sinxelas que
poden axudar a evitar “ma-
les maiores” e protexen a
voz do uso diario de todas
as persoas, sobre todo das
que a usamos como ferra-
menta de traballo.

Teléfono:
642 007 210
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Véndese lefia
picada de carballo

Santa Maria de MELIDE

636 866 996
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RECORDOS

Recordo os teus beizos
Pegados na mina meixela

Recordo os teus brazos
Arredor da mina cintura

Recordo tamén os teus ollos
Mirandome fixamente

Pero quizais...

Todos estes recordos
S6 quedan no recordo

Andrea Fernandez Espifio

ANACOS

Anacos de amor
Anacos de paixén

Todos anacos do meu corazdn
Sorrisos amargos e bagoas doces
Afloran no meu corpo roubandome

a razon.
Estes sabores xuntos
Mestturanse sen solucion

Corazon de tinta
Alumnado do IES de Melide

PERDON

Pide perdén

co corazon,

asi sentiras emocion
e tamén liberacion.

SEN ESCUSAS

Quero poder mirarte,
sen que ninguén se decate.

Quero poder agasallarte,

e poder amarte.
Unha vez que sexas perdoado P

sentiraste liberado,
a vez emocionado

por toda a xente que est ao teu
lado.

Sen dubidas.

Sen lamentos.

Carla Lopez Bozas , ,
p S6 nos, queréndonos.

QUE SORTE TIVEN DE NACER

Que sorte tiven de nacer

nunha cidade milenaria,

de pedra e hospitalaria,

onde con brillo de lumieiras

os peregrinos chegan alegres
camifiando por camifios e carballeiras.

Antia Ramos Suarez

Que sorte tiven de nacer

en Santiago de Compostela,

via e camino dos que, guiados pola estrela,
con fe e alegria chegan a ela.

Manuel Ron

DESTINO OU CASUALIDADE?

era como unha onda
que arrasou con todo ao seu paso
facendo revoar cada bolboreta en min

marchando, fixo desaparecer
0 nirvana que mesmo provocara

Deixando un oco no meu interior

Cristina Penas Veiga

esta noite, pregintome se foi todo unha casualidade
ou se estabamos destinados a acabar separados.

Candela Miguélez Bujan
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A vecinanza de varias aldeas de Santalla de
Agron esta sen o servizo de auga da traida

A aldea de Corral do Medio en Santalla de Agron (Melide) onde as vivendas non tefien auga da traida. / Foto de arquivo

Avecifianza de varias aldeas
da parroquia de Santalla de
Agroén esté sen o servizo de
auga da traida dende hai va-
rios meses.

Na década dos 70, os ve-
cifios e vecinas de Santalla
promoveron e financiaron,
coa axuda dunha subven-
cién municipal, a canaliza-
ciéon de auga da traida para

que chegara a todas as vi-
vendas das distintas aldeas
desta parroquia melida.
Dende ese momento, os ha-
bitantes de Santalla desfru-
taron deste servizo e com-
plementandoo coa auga de
pozos particulares. No intre
no que a traida deixou de
funcionar a vecifianza que-
dou a dispensas do servizo

e funcionamento dos pozos
particulares de cada inmo-
ble. Cabe recordar que can-
do, por calquera motivo, se
vai a luz a vecifanza e os
seus animais quedan sen o
servizo de auga, complica-
cién que de haber auga da
traida non pasaria. Unha
problemaética facil de com-
prender que segue sen so-

lucién 4 vista por parte das
administracions publicas.
Por parte do Concello de
Melide, o alcalde e o con-
celleiro de obras acudiron
ata Santalla para amosar a
sda disposicion 4 vecifianza
afectada pola carencia do
servizo de auga da traida
e ofrecerlle a sta colabo-
racion directa mediante a
realizacion dun estudo que
trasladard a Augas de Ga-
licia “para que os faculte a
realizar cantas actuacions
resulten necesarias a fin
de que esta infraestrutura
preste o servizo de submi-
nistro en condiciéns ade-
cuadas”. A corporacién lo-
cal lembra que o Concello
non ¢ o titular da instala-
cion, dado que é unha trai-
da vecinal, polo que carece
de potestade para intervir
e recorda que a normati-
va impide que un mesmo
usuario tefia acceso a duas
redes, motivo polo que “non
é factible a creacion dunha
rede municipal de auga”
mentres non se suprima a
actual traida da vecinanza.
Pola outra banda, a por-
tavoz do Partido Popular de
Melide, Dalia Garcia, tamén

visitou a parroquia de San-
talla de Agron para ver se
o problema estaba solucio-
nado. Nesta visita a voceira
popular puido comprobar
que o Concello de Melide
realizou unha canalizaci6on
alternativa para atallar o
que a vecifianza cre que é a
orixe do problema deste ser-
vizo de auga da traida, dado
que os habitantes da parro-
quia pensan que é unha ve-
cifia a que corta o paso da
auga pola stia eira, motivo
polo que dende ese punto
non hai auga por esa canali-
zacidn para as vivendas que
seguen por este curso. Dalia
Garcia insta 4 corporaciéon
municipal a restablecer o
servizo de auga da traida e
comenta que “nin Augas de
Galicia se ten que manifes-
tar ao respecto nin hai nin-
gin permiso sectorial que
xestionar; o Unico que esta
facendo o alcalde e seu so-
cio necesario é gafnar tem-
po porque ven un interese
electoralista na parroquia
ao culpabilizar ao PP dunha
suposta denuncia cando o
PP nunca se manifestou so-
bre este asunto”. Mentres, a
veciflanza segue 4 espera.

Denuncian novos vertidos e presenza

‘ iz;,

Denuncian novos vertidos
e presenza de lixo nos rios
Martagona e Furelos. A Aso-
ciacion de Troiteiros do Rio
Furelos rexistrou daas no-
vas denuncias, unha delas

Varios plasticos de xurros tirado & beira do rio Martagona. / Foto: A. T.R. F

de lixo nos rios Martagon

AN

pola aparicion de plasticos
de silos, na beira e polo rio
Martagona, arames, cordeis
e vertido. Pola outra banda,
a segunda denuncia corres-
ponde a vertidos de xurro,

a e Furelos

detectado a altura de Ponte
da Pedra, na parroquia me-
lida de San Salvador, polo
que dende a asociacion de
troiteiros pensan que se
verteu pola noite “con alei-
vosia e premeditacion”.

Esta situacion no rio Fu-
relos e os seus afluentes non
¢ nada novo, dado que, por
desgraza, ¢ bastante habi-
tual que a entidade dos troi-
teiros denuncie feitos coma
este ante as autoridades
competentes. Non obstante,
as administracions publicas
parecen mirar para outro
lado, xa que unha proble-
matica ambiental coma esta
segue sen ter unha solucion
a vista, o que prexudica a
toda a vecifianza da comar-
ca. Estes vertidos son unha
mostra mais da escasa edu-
cacion ambiental de parte
da poboacion.

A escola infantil

matricula para o préoximo curso

abre o prazo de

Unha aula da escola de infantil municipal da vila. / Foto de arquivo

A escola infantil municipal
abre o prazo de matricula
para o préoximo curso 2022
- 2023.

As familias interesadas
en conseguir praza ou reno-
var a mesma para 0s seus
cativos ou cativas na garda-
ria da vila poden presentar
a sua solicitude ata o dia 15

de maio, ou ben achegan-
dose ata a Oficina Xeral da
Casa do Concello ou ben
pola sede electronica.

Para calqueira dibida ou
mais informacion as per-
soas interesadas poden cha-
mar ao 981 50 77 38 ou no
correo electrénico da escola
infantil melida.
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O Concello de Melide presenta alegacions ao

anteproxecto da Lei de Mobilidade Sostible

Unha das paradas de autobis que hai actualmente na vila, cerca do Cantén de San Roque. / Foto: Cerne

O Concello de Melide pre-
senta varias alegacions ao
anteproxecto da Lei de Mo-
bilidade Sostible do Minis-
terio de Transportes, Mo-
bilidade e Axenda Urbana
para evitar a perda de para-
das de autobts na vila.

O alcalde melidao tamén
enviou unha carta 4 minis-
tra Raquel Sanchez para

exponerlle os prexuizos que
a nova norma ocasionaria a
Melide e a outros concellos
do rural galego. Nesta misi-
va José Manuel Pérez aler-
ta do “grave prexuizo” que
ocasionaria a actualizacion
e reforma das concesions
de transporte nas estradas
do Estado. “A eliminacion
de paradas de autobus sera

moi negativa nos munici-
pios rurais en xeral e en Me-
lide en particular, por ser a
lina Santiago - Lugo moi
empregada pola vecifianza”,
fai fincapé José Manuel Pé-
rez. Esta ruta de autobus é
altamente solicitada tanto
por estudantes como polas
vecifias e vecifios ou polos
peregrinos que cada ano

chegan 4 vila, polo feito de
unir as ddas cidades mais
proximas. Un feito que cha-
ma a atenciéon dado que no
documento de anteproxecto
da lei aparece como obxec-
to da mesma: “establecer as
condiciéns necesarias para
que a cidadania e as empre-
sas poidan desfrutar dun
sistema de mobilidade sos-
tible, xusto e inclusivo como
ferramenta para lograr
unha maior cohesién social
e territorial, contribuir a un
desenvolvemento  econoé-
mico resiliente e acadar os
obxectivos de reducion de
gases de efecto invernadoi-
ro e calidade do aire”. Se o
Ministerio quita paradas de
autobus, un medio de trans-
porte publico, a vecifianza
teria que recorrer a empre-
gar outros vehiculos mais
contaminantes como son os
coches particulares.

No documento remitido
polo Concello de Melide, a
administracion municipal
sinala que o anteproxecto
non ten en conta un apar-
tado especifico sobre mo-
bilidade rural. Pérez con-
sidera que desatender esta
realidade s6 contribuira
ao reforzo do fenémeno do

despoboamento do medio
rural e bota en falta un com-
promiso claro coa cohesién
territorial da nova norma.
“Os servizos deben prestar-
se non s por seren econo-
micamente sostibles, senén
pola sta utilidade publica e
social”, reclama o alcalde.

Pola outra parte, o Par-
tido Popular de Melide, Ar-
zha e Santiso presentaran
unha mocién nos proximos
plenos municipais “para
instar ao PSOE estatal a
manter os servizos publicos
de transporte no interior da
provincia da Corufia”, tal e
como sinalan nunha nota
de prensa enviada aos me-
dios de comunicacion.

No artigo 4 do anteproxc-
to publicado da Lei de Mo-
bilidade Sostible reconéce-
se “o dereito da cidadania
a desfrutar dun sistema de
mobilidade sostible e xus-
to (...), que permita o libre
exercicio dos seus dereitos e
liberdades constitucionais,
favoreza a realizacion das
stas actividades persoais,
empresariais e comerciais
e atenda as necesidades das
persoas menos favorecidas
e das zonas afectadas por
procesos de despoboacion”.

Asinado o convenio para a segunda
fase de ampliacion do saneamento
na parroquia de Santa Maria

A administracién municipal
e Augas de Galicia asinan
un convenio de colabora-
cién para completar a am-
pliacién do saneamento na
parroquia de Santa Maria.

O acordo asinado pola con-
selleira de Infraestruturas e
Mobilidade, Ethel Vazquez,
e o alcalde de Melide, José
Manuel Pérez, recolle a exe-
cucion dun novo colector
de saneamento que recolla
as augas residuais das vi-
vendas de Santa Maria que
actualmente carecen des-
te servizo e as conduza por
gravidade para a stia cone-
xién co colector executado
a ambas marxes da estrada
N-547.

Segundo o establecido no
convenio, a Xunta de Gali-
cia, achegara 120.000 euros
as obras para a contratacion

e execucion das mesmas, asi
como para a sia direccion e
xestion. O Concello de Me-
lide aportara outros 30.000
euros. As obras teflen un
prazo de execucion de dous
meses.

A administracion munici-
pal tamén se fara cargo das
xestions pertinentes para
posibilitar a execucion das
obras, asi como da recep-
ci6n, mantemento e conser-
vacion das actuacions que
se van levar a cabo.

Esta actuacion sera cofi-
nanciada co Fondo Europeo
Agricola de Desenvolve-
mento Rural (FEADER) no
marco do programa 2014-
2020.

Estes traballos realiza-
ranse un ano despois de
rematar a primeira fase do
proxecto de saneamento.

O vindeiro 29 de maio retémase o xantar de

' pEs o=

irmandade das

Xl

L

Algtns dos asistentes ao xantar antes da pandemia. / Foto de arquivo

O vindeiro domingo 29 de
maio retémase, despois de
dous anos, o tradicional
xantar de irmandade das
persoas da terceira idade
que organiza o Concello de
Melide.

As persoas pensionistas e
xubiladas socias do Centro
Social do municipio tefien
unha cita o ultimo domin-
go de maio no Palacio de
Congresos. O programa de
actividades deste xantar de

rceira idade

irmandade darad comezo
as 13:00 horas cunha misa
na Igrexa Parroquial, unha
hora despois empeza o xan-
tar e as 14:00 horas habera
sesion de baile con orques-
tra. Esta comida para a ter-
ceira idade sera totalmente
gratuita e as persoas intere-
sadas poden pasar a recoller
as entradas no Centro So-
cial. Para mais informacion
e consultar dubidas poden
chamar ao 981 50 57 06.

Dende o equipo de gober-
no do Concello de Melide
afirman que “é unha satis-
faccion organizar e partici-
par neste evento, pois os e
as melidenses temos a sorte
de ter unhas persoas maio-
res activas, participativas e
con ganas de pasalo ben”,
por iso mesmo animan a
poboacion da terceira idade
a asistir a este xantar.
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A XXX Festa do Melindre e da repostaria

tradicional amosa o lado mais doce da vila

—

%

-

Os nomeados embaixadores dos melindres coa corporaciéon municipal e oposicion do Concello de Melide. / Foto: C.M

A XXX Festa do Melindre
e da repostaria tradicional
amosou o lado mais doce
da vila durante a pasada fin
de semana, na que persoas
de toda a contorna vifieron
a Melide a desfrutar da me-
llor gastronomia.

O festexo comeza coa
exposicion sobre os trin-
ta anos da festa con cinco
bloques onde se repasaba

a historia dos ricos, melin-
dres e amendoados e o seu
gran festexo.

Unha das novas desta edi-
cion foi a andaina completa
ao municipio con motivo da
xornada de festa, o pasa-
do sabado. Este percorrido
tina unha distancia de 11
quilometros que os cami-
nantes podian reducir dada
a proximidade coa vila.

Na Festa do Melindre e
a repostaria tradicional
tamén houbo oco para a
musica, dado que durante
a fin de semana actuaron os
grupos: Froito Novo, cha-
ranga Santa Compana, Os
D’Abaixo, The Limboos e
Grande Amore. Unhas xor-
nadas nas que os melindres,
ricos e amendoados foron
os grandes protagonistas.

Aberto o prazo de inscricion dos
campamentos deportivos de veran

CAMPA-
MENTOS

Do 26 de xuno
ao 29 de xullo

veran 2022

O cartel dos campamentos deportivos da Deputacién de Coruiia. / Foto: D. C

Aberto o prazo de inscricion
dos campamentos deporti-
vos de veran da Deputacién
da Coruna ata o vindeiro
venres 20 de maio.

Esta iniciativa vai desti-
nada a rapazas e rapaces de
entre 9 e 14 anos xa cumpri-
dos. A sede do campamento
sera o IES Rosalia Mera da
Coruiia. Para o alumnado
de Melide os dias de cam-

pamento seran entre 26 de
xuno e o 1 de xullo; para To-
ques e Santiso dende o dia 3
e ata o 8 de xullo.

Esta actividade tera unha
ampla programacién depor-
tiva e cultural como: depor-
tes nauticos, actividades ao
aire libre, xornada de praia,
actividades no centro, visi-
tas culturais, deportivas e
etnograficas.

Melide recupera o espirito foliadeiro

coa mellor misica tradicional

O concerto das Tanxugueiras contou cunha participacion multitudinaria. / Foto: Foliada de Melide

Melide recuperou o espirito
foliadeiro durante a fin de
semana do 23 e 24 de abril
coa mellor musica tradicio-
nal, logo de tres anos sen
celebrarse a Foliada.

A poboacién da comarca e
de concellos limitrofes tifa
moitas ganas de recuperar a
festa da musica tradicional
galega e iso traduciuse nun-
ha gran asistencia as acti-

vidades programadas para
a décimo quinta edicion da
Foliada. Os cantos de taber-
na, unha das citas forte da
fin de semana, no que parti-
ciparon 20 grupos e foi todo

un éxito. As formacions ga-
nadoras foron: ‘Os do fon-
do da barra’ da Corunia en
primeiro posto, seguidos de
‘@s pantox@s’ da Coruna e
en terceiro lugar, ‘Os ami-
gos de ta prima’ de Arzada.
No Seran foi a quenda
dos grupos de musica tra-
dicional da contorna e da
comarca de Mazaricos que
fixeron bailar e sentir a to-
dos os visitantes e vecinan-
za que se achegaron ata a
Praza do Convento na tarde
do sabado. Non obstante, a
xornada non rematou ai e o
‘Comando Curuxas’ ofreceu
un concerto no que o publi-
co desfrutou da boa musica
e ambiente que inundou a
Praza xunto ao Concello.
Para pechar unha fin de
semana chea de miusica
chegaron as Tanxugueiras
ao parque Rosalia de Cas-
tro para facer cantar e bai-
lar a miles de persoas que
se achegaron a Melide para

ver a estas tres cantareiras e
pandereteiras facer gala da
musica tradicional galega
que, como elas afirmaron,
“veu para quedar”.

En paralelo a todas estas
actuacions, na rua do Con-
vento houbo diversos pos-
tos da Mostra de Artesania
que vifieron de diferentes
puntos da xeografia galega
e puideron amosar os seus
instrumentos e artigos a
toda a vecifianza e visitan-
tes que asistiron a Foliada.

A festa da musica e o bai-
le tradicional de Melide vol-
veu achegar ao municipio a
miles de persoas que quixe-
ron desfrutar desta cita im-
prescindible, unha boa nova
para o sector da hostaleria
e restauracion da vila que
logo duns anos moi compli-
cados por mor da pandemia
da COVID - 19 puideron
volver ter unha actividade
similar aos tempo previos
ao confinamento.
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SUSANA CASTRO VARELA
Licenciada en A.D.E

EVA CAMBA VARELA
(raduado Social

Ttno.: 881973 307
mnfol@eexestion.com

RI'W. Fernandez Florez, 1, barxo
15800 MELIDE (A Coruria)

’i;‘-%iii
mart

autoescueld

Todos os carnés de moto, coche, camion,
autobus e C.A.P

Ronda da Coruina, 38
15800 Melide (A Coruna)
www.autoescuelamarte.com

W ccsestion.com susana@eexestioneom | qutoescuelamarte@autoescuelamarte.com
981 50 54 60

,'f_" Escala 5.9

ey NA VMIARKGW\ ~ Espectdculos

Ofrecemos atencion personalizada en tdédalas
areas da odontoloxia. Cada situacion e
paciente é unico.

Expertas nas ultimas técnicas en ortodoncia e
ortopedia dentofacial desde o ano 2011.

Pidenos presuposto sen compromiso!

Ronda da Coruna, 31 - 1°B
Teléfono: 981 50 57 05
15800 - Melide (A Coruna)
anamarcosdental.com
clinicamelide@gmail.com

T onia 689 888 339

" escala&Mespectaculos@ho’rma|l com |
RUa Gslicia 26 bajo
MELIDE [A Corufia) fO0




O Concello de Toques celebra o festival
Linguafolk cunha programacion de luxo

TOQUES

HOMENAXE AQ POETA FLORENCIO DELGADO GURRIARAN

"traballador incansable polas letras galegas na emigracion”

(empanada, troitas, xarrete de tenreira, postre/cafe)
PREZ0 206 venda de entradas: Casa Alfonso, Bar Lorena, Bar Anxeles (Braiias) e Concello

isaon. ACtUACIONS de

wson ENtTega de premios VIl Certame artistico.
x00n. Actuacion de

%4 Concello de
25 Toques

Inchables e talleres

Cartel do VII festival Linguafolk no municipio de Toques. / Foto: C. Toques

O Concello de Toques ce-
lebra o sétimo festival Lin-
guafolk este sdbado cunha
programacion de luxo.

O evento homenaxe ao
poeta Florencio Delgado

Gurrian, traballador inca-
sable polas letras galegas
na emigracion comezara as
14:00 horas coa actuacién
do grupo de musica tradi-
cional Xascariz. A conti-

nuacion habera un xantar
popular que constara de
troitas, empanada, xarrete-
de tenreira, postre e café; as
entradas para esta comida
podense conseguir en Bar
Lorena, Bar Anxeles, Casa
Alfonso e no Concello por
un prezo de 20 euros.

Logo do xantar popular
habera a actuacion de va-
rios grupos de musica para
dixerir mellor a comida e
desfrutar dunha tarde dife-
rente. As 20:30 horas en-
tregaranse os premios do
VII Certame artistico orga-
nizado pola administraciéon
local e para pechar a festa
actuaran Os Melidaos.

Dende o Concello de To-
ques tamén nos adiantan
que estan a organizar unha
festa de fin de curso para
o vindeiro venres 27. Non
obstante, para este evento
ainda non tefien a progra-
macion pechada.

Visantona acolle a Ruta Cabalar

A parroquia de Visantoiia,
en Santiso acolle a sétima
Ruta Cabalar do Pantano
o proximo sibado, logo de
dous anos sen celebrarse
por mor da pandemia.

A xornada cabalar co-
mezara as 12:00 horas coa
recepcion dos cabalos e os

do Pantano o préoximo sabado

23:30!

il | " AL

Parte do cartel da VII Ruta Cabalar do Pantano en Visantofia. / Foto: R.C.P

seus xinetes e amazonas.
Unha hora despois os e as
participantes  desfrutaran
dun xantar popular para
conier forzas para as 15:00
horas realizar a ruta a ca-
balo, na que habera varias
paradas amenizadas con
pinchos, bebidas e musica.

NUEVA APERTURA

- AUDIOLOGIA

ENTRA Y REVISA

TU AUDICION

GRATIS

PIDE CITA EN TU CENTRO DE AUDIOLOGIA

C/ RONDA DA CORUNA, 16
MELIDE (E-15-0012058)
981 50 60 97

ALAINAFFLELOU
Audidlogo

*Ver condiciones en tu centro auditivo.
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Café Quijano sera cabeza de
cartel da Festa da Troita

Os tres componentes do grupo Café Quijano. / Foto: Leo Noticias

Café Quijano sera cabeza de
cartel no regreso da Festa
da Troita de Sobrado que se
celebrara os vindeiros 13 e
14 de agosto.

O grupo leonés actuara
na vila o préximo sédbado 13
de agosto na XVI edicién do
Festival Musica Intercultu-
ral da Xuventude, no marco
da programacion do evento

gastronOmico que regresa
logo de dous anos suspen-
dido pola pandemia.

Dende o equipo de go-
berno manifestan estar moi
contentos de poder organi-
zar un ano mais a Festa da
Troita e traer a un grupo de
alto nivel como é Café Qui-
jano. Nas vindeiras sema-
nas anunciaran mais novas.

Abanca instala caixeros automaticos
nos municipios de Toques e Santiso

O caixeiro automatico instalado na Casa Consistorial de Santiso. / Foto: Cerne

A entidade bancaria Abanca
vén de instalar dous caixei-
ros automaticos nos muni-
cipios de Toques e Santiso.
Esta instalacion forma par-
te do acordo subscrito polo
banco coa Xunta de Galicia
para dotar de servizos fi-

A Deputacion financia 15.077 horas de
servizo de axuda no fogar na comarca

A Deputacion da Coruna fi-
nancia 15.077 horas de ser-
vizo de axuda no fogar na
comarca da Terra de Meli-
de, nos concellos de Toques,
Santiso e Melide.

A administracion provin-
cial vén de publicar a conce-
sion definitiva do Programa
de Servizos Sociais Comu-
nitarios 2022 para muni-
cipios de menos de 20.000
habitantes que sup6n na
comarca un investimen-
to de 231.930 euros para a
contratacion de 5 profesio-
nais. Por concellos os datos
quedan do seguinte xeito:
Melide conta con 2 profe-
sionais, un investimento
de 131.716 euros e 7.643
horas; Santiso ten outras 2
profesionais, 3.000 horas e
36.000 euros; e por ultimo,
Toques cunha profesional,
4.434,50 horas e 64.214 eu-
ros de investimento.

Dende a Deputacion da
Corunia, o seu presidente,
Valentin Gonzalez Formo-
so, manifesta que o servizo

(1M

de axudas no fogar é “im-
prescindible para a atenciéon
de maiores e dependentes,
especialmente, nos conce-
llos rurais, que ademais da
emprego a mais dun cente-
nar de persoas na provincia.

A 4area de servizos so-
ciais dos municipios ga-
legos é fundamental para
gran parte da cidadania e
0S recursos, non sempre
son suficientes. En relaciéon
con isto, Gonzalez Formoso
sinala o forte esforzo que
tefien que realizar os con-
cellos mais pequenos para
poder contar cun cadro de
persoal formado por espe-
cialistas do sector. “Por este
motivo seguimos incremen-
tando a dotaci6n econémica
deste programa, dentro da
Area Social da Deputacion,
permitindo que as admi-
nistraciéns locais poidan
contratar mais persoal ad-
ministrativo, técnico e de
axuda a domicilio”, fixo fin-
capé o presidente da Depu-
tacion da Coruiia.

nanceiros aqueles concellos
galegos que ata este mo-
mento non disponian dun.
Os caixeiros automaticos
estan situados nas instala-
cions das administracions
municipais para a vecifian-
za que o precise poida rea-

lizar determinadas opera-
cions bancarias dende estes
caixeiros.

No concello de Santiso
levouse a cabo unha charla
formativa para que a veci-
fnanza do municipio puide-
ra aprender a usar os caixei-
ros automaticos de Abanca
para facer operacions habi-
tuais en calquera momento.
Ademais, a entidade ban-
caria puxo a disposicion da
clientela que o precise un
namero de teléfono, o 900
81 55 00, para ofrecer ase-
soramento gratuito.

Un dos obxectivos des-
ta iniciativa é incluir neste
tipo de practicas a persoas
de avanzada idade que non
saiban empregar os caixei-
ros para que asi non tefan
que desprazarse ata a ofici-
na mais proxima, neste caso
a de Melide. A través deste
teléfono poden comunicar
tamén calquera incidencia.
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‘Os 21 do Camiino’ regresan coa sua
oitava edicion o vindeiro 18 de xuiio

‘Os 21 do Camifio’ regresan
coa sua oitava edicién o vin-
deiro 18 de xuno, logo de
dous anos suspendida por
mor da pandemia.

Este ano a media mara-
ton de 21 quilometros cele-

Algtns dos corredores participantes na ediciéon do 2017. / Foto de arquivo

brada entre os municipios
de Palas de Rei e Melide
trae novidades dado que,
en paralelo a esta carrei-
ra, realizarase outra nos 6
quilometros finais, ‘Os 6 do
Camino’, na que ainda que-

dan dorsais para participar.
Non obstante, na media
maratéon xa non é posible
correr porque as ultimas
80 prazas foron esgotadas o
mesmo dia no que sairon a
venda. En total, na carreira
raina habera 850 dorsais o
sabado 18 de xufio 4s 18:30
horas percorreran o tramo
do Camifio de Santiago que
une as duas vilas do interior
galego. Un percorrido no
que a beleza da paisaxe é un
dos grandes encantos que
fai desta media maratén
un evento deportivo ainda
mais especial.

Ante a gran acollida e
ganas que as persoas par-
ticipantes amosan por esta
proba, a organizaciéon ma-
nifesta a sta gratitude.

As mellores marcas de
‘Os 21 de Camino’ son as
de: Nuno Filipe Pinto con
1h08:14 e 1h18:44 de Paula
Mayobre no ano 2018.

O Museo da Terra de Melide
volve abrir as suas portas

nommls POLO MELIDE
HISTORICO E POLAS LENDAS

e

PROGRAMA DE
ACTIVIDADES DO MUSEO
DA TERRA DE MELIDE

2022

E MOITAS MAIS:

EXPOSICIONS

VISTAS
TEMATICAS POLO
MUSEO

E AS NOSAS
SECCIONS DO
FACEBOOK E
BLOG

MUSEQ DA TERRA DE MEUDE

Cartel do programa de actividades do Museo Terra de Melide. / Foto: M.T.M

O Museo da Terra de Meli-
de volve abrir as stias portas
unha tempada mais para
recibir a novos visitantes
e vecifianza, asi como para
comezar co seu programa
de actividades.

O persoal do museo xa
afirma estar preparado para
todas as citas que tefien re-
servadas na axenda como

as visitas de varios centros
educativos da contorna e
varias exposicions de ca-
dros. Ademais, seguen a
elaborar as seccidons habi-
tuais no Facebook e no blog
do Museo da Terra de Me-
lide para a difusion e cofie-
cemento do patrimonio e a
historia da comarca entre a
poboacion.

Pozo dos Castineiros
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O espazo natural do Pozo dos Castifieiros en San Paio de Paradela (Toques). / Foto: abeancos.gal

O Pozo dos Castifieiros é
unha das pozas naturais
existentes ao remate do
rego Pequeno de Monte-
1én, curso fluvial tributario
do rio Furelos, que desauga
nel por ddas ramificacions.

O rego pequeno féormase a
partir da confluencia de va-
rios regos que orixinan na
parte inferior occidental da
Serra do Careon.

Tratase dun curso fluvial
moi accidentado, dado que

discorre por zonas de mon-
te, de relevo moi abrupto e
con grandes afloramentos
de rocha dura que ocasiona-
ron a formacién de mean-
dros, cascadas e pozas na
caida das mesmas. O rego

pequeno podese conside-
rar de “montafia” porque se
ve obrigado a salvar fortes
desniveis, dificultados por
unha xeoloxia de caracte-
risticas naturiais pola ne-
cesidade de evacuar augas,
que son moi abundantes de
maneira estacional.

O pozo sittiase nunha pa-
raxe de bosque aut6ctono
de ribeira, e bordeado por
ameneiros, a pesares de que
se leva o nome de castifiei-
ros. Augas arriba do mesmo
existe nunha zona moito
mais accidentada e pecha-
da pola maleza, outro pozo
de meirandes dimensions,
bastante mais fondo e de
augas escuras denominado,
como non podia ser dou-
tra maneira, o Pozo Negro,
xa que as augas e a fondu-
ra impiden ver o seu lei-
to. Pola contra, o Pozo dos
Castifieiros conta con augas
transparentes, cristalinas e
quedas, semellando un es-
pello na stia superficie. Tal e
como informan no catalogo
de abeancos.gal, non exis-
ten datos da sta fondura

pero segundo informacions
orais da vecifianza de Insua,
non chega aos dous me-
tros de profundidade, polo
que debe estar comprendi-
da entre un e dous metros,
narrando que ata el acer-
cabanse nenos e mocidade
das aldeas de Paradela para
banarse nel (os mesmos in-
formantes apuntan a que
o Pozo Negro si que conta
cunha maior fondura).

O Pozo dos Castineiros
sitiase moi preto da antiga
planta eléctrica que submi-
nistraba de corrente & aldea
toquense de Paradela. Tra-
tase dunha das derradeiras
pozas naturais existentes
antes de verter as augas do
rio Furelos, pola stia marxe
esquerda.

O dos Castifieiros é unha
das mostras de pozos natu-
rais existentes nos cursos
fluviais sitos no Concello
de Toques, destacandose
algunhas pozas e fervenzas
existentes no rio da Toca
(ou Pedrina), no Furelos ou
tamén nos regos de Vilouriz
e Guillamil.
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LETRAS GALEGAS 2022: FLORENCIO DELGADO GURRIARAN
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O Dia das Letras Galegas
deste ano estd adicado a
Florencio Delgado Gurria-
ran, poeta nado no Corgo-
mo (Valdeorras) en 1903 e
avogado de profesion.

Florencio Delgado naceu
no seo dunha familia firme-
mente vinculada co traba-
llo da terra que lle inculcou
o respecto polo medio, o
idioma e a cultura galega.
Despois de pasar por va-
rias cidades castelas regre-
sa a Valdeorras, vila onde
participara de xeito activo
na vida cultural e politica,
participando na creacion
do Partigo Galeguista e nas
primeiras eleccions da Se-
gunda Republica.

O golpe de Estado do 1936
pilla a Florencio Delgado
en Valdeorras, dende onde
escapa a través de Portugal
ata Burdeos. Logo da vic-
toria do bando franquista
o poeta cruza o charco ata
Veracruz (México) para
comezar unha nova vida.
Nesta cidade formou unha
familia e teceu, xunto a un

o e

O poeta Florencio Delgado Gurrian, persoeiro ao que se lle dedica este ano o Dia das Letras Galegas. / Foto: La Region

grupo de emigrantes gale-
gos, unha rede cultural ga-
lega imprescindible para a
nosa historia.

No tocante a sua obra,
os seus primeiros bocexos
de literatura aparecen re-
compilados nunhas vellas
carpetas que o propio Flo-

rencio Delgado titulou xa
na vellez como ‘Trangalla-
das de menino...Parvadas’,
aqui podese ver xa xogos de
creacidn literaria e de rima
de elevada calidade para a
época na que foron feitos.
Despois destes xogos
rimados comeza a publi-

car nos anos trinta poemas
soltos nos xornais O He-
raldo Gallego e A Nosa Te-
rra. Algan dos poemas que
aparecen son as primeiras
versions dos que despois
compoifieran  ‘Bebedeira’.
Comeza a crearse aqui o
mundo méaxico da natureza

de Valdeorras no seu ma-
xin. Os primeiros poemas
que atopamos son: ‘O Casti-
fieiro morto’, ‘Vente, venti-
fo do norte’, ‘Festas. Foliéon
de vran’, ‘Ruada’, ‘Cantiga
da vindima’ ou ‘Muifiada’,
entre outros.

Nesta época tamén empe-
zan a aparecer 0os primeiros
poemas de corte social e rei-
vindicativos, ‘Romanzo do
cabaleiro’ e ‘Xuntanza’, nos
que recorda a chamada de
Pondal 4 redencion da “nai”
Galicia e arenga aos galegos
e galegas a emprender unha
loita que defenda a terra.
Outra rama social e de criti-
ca vai ser a que levara como
eixo vertebrador a lingua
galega. Nese momento, a
perda de falantes cara o
casteldn por prexuizos lin-
giiisticos afectaba nomea-
damente &s clases medias/
altas, os que ainda tendo
un sentimento de filiacion
coa terra galega non o tifia
co idioma por consideralo
campesifio e pobre. Isto vé-
molo en ‘ Falan Castelan’.

Dicia unha afamada cancion “tanto tienes,
tanto vales, no se puede remediar”, e sen
deixar de atoparlle certeza de base, penso
que a evolucion do que somos como So-
ciedade foi cambiando un pouco ese dog-
ma para convertelo noutro: “tanto custas,
tanto vales”.

Hai unha diferenza grande entre o prezo
e o valor das cousas. O valor ¢é algo total-
mente inmaterial, e seguramente obxec-
tivo. Pero o prezo é o resultado dunha
convencion social que a middo se esta-
blece sen que ninguén o cuestione. Vese
ben claro na arte: para os que non enten-
demos nada de pintura abstracta dinos
exactamente o mesmo —é dicir, nada- un
cadro con lifias de cores pintadas sen apa-
rente xeito sobre un lenzo, que a expre-
sion artistica que pode ter un rapaz de
catro anos ao que se lle da un folio e total
liberdade creativa. Pero alguén pon nun-
ha reputada sala de exposiciéns un cadro
abstracto polo que puxaron por varios mi-
les de euros e amoreamonos derredor del,
pagamos entradas e investimos tempo
e interese en ilo ver. Se cadra na sala do

Se é caro, ten que ser bo

lado hai outro de tan enigmaético significa-
do, pero ao que ninguén lle puxo prezo, e a
sda sala est4 baleira.

Tendemos a valorar —e non sé na arte- aqui-
lo que é caro porque damos por suposto
(consciente ou inconscientemente) que se €
caro sera porque € bo. Pasa cos restauran-
tes, nos que pagamos cantidades indecentes
por un perico enriba dunha salsa. Que non
hai nada de malo en que nos guste probar
e innovar. O malo é que o fagamos porque
son praceres caros. Se fose barato ninguén
pediria un perico enriba dunha salsa, cun
nome de tres lifias nunha carta.

Pasa coa influencia da moda na roupa: hai
tendencias absolutamente desfavorecedo-
ras a4 maioria dos corpos que buscan ves-
tirse, pero se é roupa cara, compramola e
pofiémola, e presumimos con ela, ainda que
nos asoballe o peto, a autoestima, a identi-
dade e o gusto estético.

Parecia que os cartos non podian comprar
as sensacions que nos espertan as cousas ou
as vivencias, pero visto o visto semella que
si, que o “ser caro” fai anos era unha razon
para non achegarte e hoxe é un reclamo. No

fondo non deixa de ser mais ca un reflexo do
que tamén facemos coas persoas. Achega-
monos con mais soltura a aquelas que son
mais populares, 4s que tefien moitas ami-
zades, as que cotizan mais 4 alza no ambito
das relacions sociais. E, polo camifo, imos
deixando as persoas que saben falar baixo e
escollen facelo asi; os restaurantes que dan
de comer rico e alegre a un prezo popular,
porque pensan que 0S NUMmMero non se co-
men; imos deixando as prendas de roupa
que custan s6 o que valen, porque o que pon
na etiqueta non quita o frio nos dias de in-
verno; e as obras de arte que apenas reciben
visitas nas sias salas de exposicions porque
na que esta a caron alguén se atreveu a po-
nierlle dous ceros mais 4 informaciéon sobre
0 seu prezo, e iso pasou a determinar a sda
calidade. Non se trata de revisar os prezos,
sendn a coherencia coas nosas necesidades.

Vanesa de Quinzan
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O U.D SANTISO FAI HISTORIA

“Nun concello como Santiso ter catro equipos € un orgullo”

- Esta tempada pode-
mos dicir que foi mag-
nifica para os equipos
do Santiso.

- Javier Gomez (J.G): Si
claro, para a familia do San-
tiso esta foi unha tempada
moi bonita porque tres dos
catro equipos conseguiron
cousas grandes: dous deles,
o feminino e os veteranos
ganaron a Liga, e despois
os seniors quedaron ter-
ceiros na taboa de clasifi-
cacion. Grazas a estes bos
resultados os equipos des-
tas categorias disputaron os
partidos de promocion para
ascender. Nestes partidos
tamén xoga un pouco o fac-
tor sorte e non sempre xoga
do noso lado.

- Mais ala do resultado
dos partidos de promo-
cion ao ascenso, € para
estar orgullosos e orgu-
llosas dos equipos.

- (J.G): Por suposto. Como
xogador debo levar uns 20
anos no Santiso e non re-
cordo unha tempada tan
boa a nivel xeral, porque si
é certo que houbo equipos
que tiveron grandes mo-
mentos como por exem-
plo os seniors que tiveron
varios anos seguidos nos
que xogaban sempre a pro-
mocion pero o que € o club
en xeral esta foi a mellor
tempada sen dubida. Hai
que ter en conta que somos
un concello moi pequeno
e moitos dos xogadores e
xogadoras son de fora de
Santiso, outros estudan ou
traballan noutras localida-
des e os adestramentos pola
semana son complicados
porque moitos non poden
asistir e faise complicado.
Despois estan os cadetes, os
mais cativos do club, para
os que foi unha tempada
dificil porque levan dous
anos sen case competir por
mor da pandemia da CO-
VID - 19, vifian de xogar a
fatbol 8 e o campo tamén
aumentou as stas dimen-
siéns, foron varios factores
e cambios que fixeron com-
plicada a tempada para os

Os xogadores e xogadoras de todos os equipos do U.D Santiso desta tempada. / Foto: U. D Santiso

xogadores. Non obstante,
sempre lles dicimos que
na stia categoria tefien que
desfrutar, aprender algo de
técnica e sobre todo valo-
res. Nun concello pequeno
como Santiso, duns 1.500
habitantes, ter un club de
fatbol con catro equipos é
todo un orgullo.

- A pesares de ser un
club cativo non vos po-
dedes queixar da vosa
afeccion.

- (J.G): E unha cousa dificil
de explicar para as persoas
que non son de Santiso. Por
unha banda, a xente do mu-
nicipio ¢ moi afeccionada
ao fatbol polo que desfrutan
moito vendo os partidos; e
pola outra banda, practica-
mente todos os habitantes
tefien un vinculo co club, ou
ben xogaron cando eran no-
vos nel (porque o Santiso xa
existia hai 50 anos) ou te-
fien un fillo xogando actual-
mente. E como que sempre
lles queda un fio que une a
poboacién cos equipos de
fatbol do concello. Ade-
mais, o Santiso é un club

moi humilde que sempre
intentamos ir pouco a pou-
co e facer cousas bonitas, en
definitiva construir unha fa-
milia e desfrutar do deporte
que mais nos gusta que é o
fatbol. Somos un club pe-
queno pero moi unido e no
que todos nos relacionamos
e cofiecemos.

- Como se leva ser xoga-
dor, adestrador e presi-
dente do Santiso?

- (J.G): Principalmente ten-
che que gustar, logo eu
tamén tefio moitas axudas
porque para unha persoa
soa seria imposible, cada
vez as tarefas da directiva
son mais complicadas. Des-
pois para adestrar un equi-
po tes que inverter moito
tempo para ir ao campo
adestar e para ir aos parti-
dos. Tes que vivir moito o
fatbol e sentilo, para min o
Santiso é a mifia casa. Non
obstante, é o que che dicia
se contas con axuda como
€ 0 meu caso ao final faise
moito mais facil porque tes
un gran apoio, tanto por to-
das as persoas que forman

a directiva como por outras
externas ao club. No meu
caso levo moitos anos na
directiva e penso que todo
ten o seu tempo e empezo a
crer que ten que chegar ou-
tra xente para construir un
ciclo diferente, pero claro
despois pasan estas alegrias
como as deste ano e apesa-
res de estar canso parece
que hai unha motivaciéon
mais para continuar. Este
ano foi pletorico para o noso
club no que somos poucos
e temos moitos equipos ao
redor porque estd o Gola-
da, Antas, Touro, Melide,
Arzaa,... nun circulo de te-
rritorio pequeno hai moitos
equipos e a poboacién no
rural xa sabemos que cada
vez vai a menos e por iso
ainda ten méais mérito o que
se conseguiu nesta tempada
2021 - 2022.

- Cantas xogadoras e xo-
gadores hai no club?

- (J.G): Pois en total, su-
mando os xogadores e xo-
gadoras de todos os equi-
pos, entre 90 e 100. Dentro
deste numero hai persoas

que tiveron que deixalo por
motivos persoais no medio
da tempada pero mais ou
menos sobre esa cifra.

- Como se financia un
club como o Santiso?

- (J.G): Pois vas sacando
un pouco de todo o que po-
des porque o club ten uns
gastos aos que facer fron-
te. Unha parte sae das sub-
vencions que nos dan tanto
dende o Concello, como da
Deputacion da Coruiia e da
Xunta de Galicia. Por outro
lado, algin socio tamén fai
unha aportacion a maiores e
algunha publicidade que se
fai para as empresas. Logo,
en Nadal facemos unha ces-
ta e vendemos rifas, tamén
temos uns cartos para xogar
ao Euromillon durante tres
meses e véndense. Non po-
demos queixarnos nada da
xente porque sempre inten-
ta aportar todo o que esta
na stia man. O truco para
xestionar da mellor manei-
ra é ver o presuposto co que
contas e a partir dai traba-
llar de maneira realista, ata
onde poidas chegar.

- Que é o mellor de for-
mar parte do Santiso?

- (J.G): Pois é o que che di-
cia antes, é un club moi uni-
do. Moitos dos que levamos
anos nel xa lle chamamos a
“familia verde” porque real-
mente é como unha segun-
da familia. Destes equipos
sacas relacions moi boas
de amizades e momentos
inesquecibles. Cando todo
vai ben como agora, é moi
facil pero tamén cando vai
mal a xente apdiate e vaiche
dando animos ao igual que
unha familia.

- Se algunha persoa
amante do fatbol quixe-
ra unirse a algin equi-
po do voso club como
ten que facer?

- (J.G): Moi facil, simple-
mente que se pofia en con-
tacto con algiin membro da
directiva ou con algunha
xogadora ou xogador e lis-
to. So precisa que lle guste o
fatbol e un minimo de com-
promiso co equipo.
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“A CHEGADA DO VERAN”
Nicolds (5° cunrso) e Xenaro (6° cuwrso) do CEIP de Arcediago

Era wnjra wez...

Ao grupo de amigos de Xodn , Lucas e Bruno, encantibpalles o werdmn porgue o3 dias son motl longos, fal calov e poden xogor
ao o Uibre.

Os tres councldion en gue o werno € ben aburrido. O dias son escuros, chowe bastante e sempre estdn mot atarefados co
traballo do colexio.

Ao chegor o bo tewpo, non tarderon en cuwmprin o desexo de facer uwnha excuwsion ao monte porgue somentes a ldea o3
mantinera mot Uunstonaoos e ansiosos duurante todo o curso.

Prepororon as stas mochilas e sairon decldioos a pasor unha wornada marabhidlosa.

Ao chegar, e lonye do que agardabon otopor, descubriron un comidn corgado de brboves talladas. Aguela umaxe non (les
agradon nim un chisguiino porque omahon a notureza, e wer wnha frage desolada enchewnos de carraxe e molta tristura.
Pevsoaron gue aguido era wn rouko e decidivron bnmestigar asi gue foron der parte as awntoridades publicos gue se fixeron
corgo do asundto pora tentor sober o gue estaba pasando.

Os sews dios de werim pasabon tronguidomente pora o tres amigos condo, de sypeto, chegoulles a mensaxe de gue ton
repoboor a fragoa que forva tallada Urreqgulormente e oy wvitaban a colaboror.

Aceptoron e, ao tewmpo, decidivron gue tan inicioar wndna recollida de fondos para cotdor a natureza.

Pasados uns anos daguel suceso, o3 rapaces viron na prensa gue os ladwéng de drboves foron coptu-
rados e cumprion penas de cdrcere. Non puideron mdis gue sentirse orgullosos de ter feito aguela
boa acclon con gue colaborarom en defender a natureza gue tonto bo nos da e sen a gue non podle-
riamos sobrevivir neste plaveta.

Hoxe xa son adultos e estin nomeados a wn premio de proteceion do medio ambiente pola sia ac-
twldade e actitude con natureza.

Salientor gue Xodnm estudoun Botindica, Lucos € Axente Forvestol e Bruno louta contra oy uncendios
A st amizade nunca se perdew, sequen tom wnidos coma sempre a prol de melloror o mundo e po-
der deixolo wmellor gue o atoporon pora o3 gue weinan detrds.
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- A que se dedica a vosa
empresa?

- Teresa (T): Somos unha
empresa de venda de ma-
terial de construcion tanto
a particulares como a pro-
fesionais do sector. Temos
todo o necesario para reali-
zar unhas obras.

- Para mercar este tipo
de material a xente
prefire vir a pequenas
tendas coma esta ou a
grandes marcas?

- (T): Hai de todo pero moi-
ta prefire vir &s empresas
pequenas porque sabe que
se ten algin problema co
produto lle van responder e
buscar unha solucidn, cousa
que nas grandes non é facil.
- Como esta a situacion
nestes momentos?

- (M): Agora mesmo mal.
E certo que cando saimos
do confinamento por mor
da COVID -19 vivimos unha
situacién moi boa porque a
xente tina moitas ganas de
reformar certos espazos da
casa e ao levar varios meses
sen sair nin viaxes, a poboa-
cion tina difieiro aforrado
que se podia permitir gastar
nas reformas e outras obras
pequenas. Non obstante,
nestes momentos a cousa
estd moi parada. (T): Es-
pecialmente dende o mes
de novembro ou decembro,
cando os prezos comezaron
a subir tanto a xente deixou
de querer inverter nesas re-
formas que ata ese momen-
to estaban tan en auxe. As
fabricas empezaron a subir
0s prezos e a nds non nos
quedou outra opcion que
subilos tamén, pero é mais
antes avisaban das subas
con tempo para que ti foras
avisando tamén 4 clientela
porén agora dun dia para
outro notificanche unha
suba e non pequena, polo
que te ves obrigado a cam-
biar os prezos dunha xor-

MANOLO E TERESA, RAMON PAMPIN BANGO S.L
“Actualmente o prezo dos materiais dunha
obra pode dobrarse dun dia para outro”

Ramoén Pampin Bango é unha empresa con sede en Melide e Arzila que se dedica G venda de material de construcion. Esta entidade leva
vinte anos traballando no municipio e para eles o trato personalizado e préximo coa clientela é fundamental. Para cofiecer mais este
negocio local falamos con Manolo e Teresa, traballadores na delegacion melida con ampla experiencia no sector.

A fachada do local comercial de Ramén Pampin Bango na Ronda de Pontevedra en Melide. / Foto: Cerne

nada a outra sen ter mais
alternativa. Estamos nunha
época na que aos clientes e
clientas lles temos que dar
un prezo valido s6 para ese
dia porque ao seguinte, ao
mellor, xa é diferente. Isto
dificaltanos moito o traba-
llo porque non xogas cun
marxe.

- Xestionar iso de cara
a clientela sinxelo non
ten que ser...

- (T): Non é facil pero é que
ti tampouco podes facer
outra cousa mais que expli-
carlles a situacién e avisalo
de que o prezo que se leva é
valido para ese dia pero non
lle podes asegurar que can-
do decida facer a obra siga
sendo ese. Hai casos nos
que un cliente leva hoxe un
presuposto para unha re-
forma e maféa o prezo desa
obra sexa o dobre que o dia
anterior. (M): Ademais,
se a suba que houbera que
afrontar dun dia para outro
fose pequena, igual a em-
presa a podia asumir para

non mudar o presuposto do
cliente con tan pouca ante-
lacion pero é que estamos
falando de subas que é im-
posible costealas sen que
repercuta na clientela.

- O teito desta suba de
prezos esta cerca?

- (T): Ten que tocalo pronto
porque isto asi é insostible
para todo o mundo. (M): E
que esta todo parado e nal-
gun momento ten que em-
pezar a circular para que o
sistema funcione. O princi-
pal problema foi que subiu
absolutamente todo, non
s6 unha parte dos produtos
porque, por exemplo, se so-
ben o derivados do petrdleo
pois buscas outras alter-
nativas pero é que agora é
todo polo que non tes como
escaparte desa suba. (T):
E que tampouco ¢ s6 unha
suba son moitas e encadea-
das. Hai materiais que esti-
veron moitos anos cos pre-
zos estancados e de supeto
agora encadearon ddas ou
tres subidas seguidas.

- Que explicacions vos
dan os provedores?

- (M): Practicamente nada
porque limitanse a man-
darche un correo electréni-
co coas novas tarifas e xa,
nin te chaman nin nada.
(T): Logo, outra cousa que
tampouco nos beneficia ao
sector da construcion nesta
situacién é o feito de que a
vecifanza pode prescindir
de facer neste intre as obras,
a non ser que sexa algo moi
urxente sendn ti podes es-
perar para mais adiante e
ver se a cousa mellora ou
se estabiliza. A xente estase
botando para atras, prefire
esperar porque son subas
que en moitos casos non
poden asumir.

- A clientela que é o que
mais demanda?

- (T): Sen dubida, as re-
formas. Notouse moito que
durante o confinamento
a xente tivo moito tempo
para ver todos os aspectos
cos que non estaban como-
dos nas sdas casas e quixe-

ron cambialo nada mais
sair. (M): E fan falta moitas
reformas. No casco urbano
de Melide faria falta refor-
mar moitas edificacions e
algunhas estanse facendo
pero, moitas veces, tamén
os atrancos ou retrasos bu-
rocraticos fan que a xente se
resista a facelas.

- Notades atrancos a
hora de solicitar as li-
cencias e 0s permisos
necesarios?

- (T): Si, sobre todo dos
permisos que € do que mais
se queixa a xente. (M): De
feito cofiecemos un exem-
plo, un restaurante que van
abrir en Beigondo levan
meses esperando por un
permiso que xa tefien pago
pero que non llelo mandan.
- A falta de persoal é xa
unha ameaza no sector?
- (M): Si, totalmente. Todos
os profesionais que veien
por aqui se queixan de que
non tefien xente para traba-
llar, estan todos con moito
traballo porque son poucos
xa no sector. (T): A xente
nova precisa preparacion
porque os empresarios non
queren coller persoas que
non teflan experiencia pero
é que a mocidade non ten
onde aprender o oficio da
construcion. Necesitamos
que a administracion faci-
lite uns obradoiros ou mo-
dulos nos que a xente mais
nova, en idade de empezar
a traballar, poida aprender
porque sen6on non vai haber
persoal para facer as obras.
Cando se xubile a xente que
esta traballando actualmen-
te non sei quen vai cubrir
eses postos.
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