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Tribuna de opinion

Reivindicacion e loita

O Dia Internacional da
Muller é unha xornada
de reivindicacion e loita.
Custa crer que en pleno
2023 haxa que seguir ex-
plicando os motivos que
nos levan a sair a rtia para
manifestarnos, a protes-
tar contra as inxustizas e
golpear os chamados “tei-
tos de cristal”.

Todos os derei-
tos que afectan as mulle-
res son cuestionados por
parte da poboacién, que
se hai unha nova lei do
aborto todas imos abor-
tar, que se coa lei trans to-
das as nenas e nenos van
cambiar de sexo para logo
arrepentirse, ... Se estas
leis afectaran aos homes
haberia tanta polémica e
xente a cuestionalas?

A andaina cara
a igualdade avanza, isto
amosase, por exemplo,
no momento no que unha
muller denuncia abusos
sexuais nunha festa por
tocamentos non consenti-
dos, algo que non hai tan-
to tempo considerabamos
normal e xustificabamos
coas tipicas frases de: “xa
esta aqui o baboso ou bo-
rracho tocando nas nari-
ces”. O camino continua,

MAMA, dQUE TE GUSTARIA )
SER SI VIVIERAS? -~

Unha vifieta dos comics de Madalfa na que fala con stia nai. / Foto: El Pais

conseguimos que se fale
de feminismo, violencia de
xénero, acoso ou da mens-
truacion nos medios de co-
municacion e na vida cotia,
atrds quedaron os tempos
nos que a menstruacion era
algo escuro e sucio, ou nos
que se xustificaba a violen-
cia de xénero porque era ela
a que o provocaba.

Non obstante, o ho-
rizonte esta lonxe e a parte
da andaina que nos queda
non ten pinta de ser facil.

Neste tramo atoparemos
moitos obstaculos postos
por persoas que ven nos no-
sos dereitos unha ameaza e
que cren que tefien dereito a
utilizarnos e a someternos.
O 8 de marzo deben
ser todos os dias do ano,
non chegan s6 coas boas
intencions os feitos son pre-
cisos. E necesario que to-
das as persoas feministas,
todas, deamos exemplo e
ponamos en evidencia com-
portamentos machistas.

Editorial
Un salario
mais digno

Xunta Directiva de ASETEM - CCA

Unha persoa sostendo moedas nunha e outra man. / Foto de arquivo

O Goberno do Estado apro-
bou a subida do Salario
Minimo Interprofesional
a 1.080 euros brutos men-
suais en 14 pagas. Un incre-
mento que supén unha pe-
quena mellora na calidade
de vida de moitas persoas e
familias pero que non é su-
ficiente.

Co contexto actual
de inflacion parece ldxico
apoiar esta medida da suba
do salario, chega con ter
empatia e facer un exercicio
de reflexion interior: seria
capaz de vivir con 1.080 eu-

ros ao mes? Poderia pagar
todas as facturas? Teria
para mercarlle roupa nova
aos meus fillos ou fillas?

Dias despois do
anuncio desta suba nunhas
declaracions a Cadena Ser
unha muller afirmaban que
grazas a iso na sda casa po-
derian comer un dia mais &
semana peixe fresco. Esta
¢ a situacion de moitas fa-
milias polo que este incre-
mento fai de Espana un pais
mais digno para traballar e
para vivir. Unha medida de
xustiza social.
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Vinte anos da Plataforma Autov1a por Melide

Al4 por marzo de 2003, un
grupo de vecifos e vecifias
da comarca Terra de Melide
decidiron loitar contra ven-
to e marea para que a auto-
via Lugo - Santiago pasara
pola vila melida. Para con-
seguir este obxectivo crea-
ron a Plataforma Autovia
por Melide.

No artigo 6 dos seus
estatutos recollese como fin
desta entidade “a defensa
da modificaciéon do trazado
da autovia Lugo - Santia-
go co obxectivo de que dito
trazado pase o maéis proxi-
mo posible ao casco urbano
de Melide, asi como ao seu
Poligono Industrial”. Unha
demanda que os membros
da Plataforma considera-
ban fundamental para que
0 municipio tivera presente
e futuro.

A Plataforma Auto-
via por Melide estivo cons-
tiuida durante 7 anos nos
que certos intereses poli-
ticos e persoais complica-
ron e tensionaron a loita
de gran parte da vecifianza
para conseguir o fin de que
a A-54 pasara pola comarca.

“A primeira noticia
que tivemos sobre o trazado
da autovia foi nunha entre-
vista na que o alcalde popu-
lar nese momento do muni-
cipio, comentou en Radio
que estaba moi contento
por evitar que a Autovia pa-
sase por Melide, xa que ao
final se ia desviar por Cur-
tis, porque seria a morte da

Os integrantes da Plataforma Autovoa por Melide unha vez conseguiu o seu obxectivo. / Foto: Adolfo Alvarez

localidade. Neste momen-
to empezou todo porque a
maioria da poboacion non
estabamos de acordo con
esas declaracions porque
daquela o centro de Galicia
esta sen vertebrar nin co-
municar con outros puntos
e isto prexudicaba tamén
moito ao Poligono Indus-
trial da Madanela”, afirman
membros do sector empre-
sarial.

Dende a Plataforma
sempre fixeron fincapé en
que “a batalla pola autovia

non ten bandeiras”, xa que
na iniciativa estaban inmer-
sas persoas de diferentes
ideoloxias cun obxectivo
en comun. A pesares disto,
existiu moita tension entre
os equipos de Goberno do
partido popular no conce-
1lo nos primeiros anos desta
loita que se saldaron co cese
do rexedor municipal, nun-
has declaracions de David
Barrio, portavoz da Plata-
forma, 4 Voz de Galicia en
maio de 2004 manifestaba
que o cese non fora por mo-

tivos persoais sendén polo
“enfrontamento social e o
rexeitamento que tivo da
cidadania melidense” ao co-
necerse que Melide queda
illada co proxecto inicial de
Fomento.

Un dos grandes mo-
mentos de tensidon destes
anos de loita pola Autovia
narrabao a Voz de Galicia
do seguinte xeito: “a polé-
mica en Melide pola autovia
provoca unha persecucion
en coche entre dous veci-
fnos. (...) Dous membros

da Plataforma Autovia por
Melide presentaban onte
ante a Garda Civil sendas
denuncias nas que figura-
ban os nomes dos dous em-
pregados municipais encar-
gados de empapelar as rtas
da localidade con carteis da
Coordinadora” (entidade
vinculada & Administracion
local). David Barrio declara
que un dos traballadores do
Concello, tras unha perse-
cucion “intimidatoria” por
varias raas de Melide, coli-
sionou intencionadamente
o vehiculo municipal coa
parte traseira do seu coche.

A través da Platafor-
ma organizaronse diversas
asembleas e mobilizacions
para conseguir mudar o tra-
zado proposto polo Minis-
terio de Fomento. A estas
asembleas e mobilizacions
acudian decenas de persoas
da comarca que dunha ma-
neira ou outra participaban
na Plataforma coa finalida-
de ben marcada.

A dia de hoxe, en
pleno 2023 os membros
mais activos da Plataforma
Autovia por Melide lem-
bran os anos de loita pola
autovia con agarimo e un
sorriso, non obstante, sen
esquecer todas as trabas e
obstaculos que tiveron que
superar para facer realida-
de o que hoxe parece 16xi-
co, que a estrada que une as
cidades de Lugo e Santiago
pase por Melide. “Foron
anos de moito traballo e

Plagcstel
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Vinte anos da Plataforma Autovia por Melide

Decenas de persoas nunha asemblea organizada pola Plataforma na antiga discoteca Palladium. / Foto: Adolfo Alvarez

tension pero conseguimos o
noso obxectivo e grazas iso
hoxe a vila estd conectada
co resto de Galicia, sen6n
quedaria illada”, destaca
Adolfo Alvarez, un dos inte-
grantes da Plataforma den-
de os seus comezos.
Ademais, nesta loi-
ta estaban unidos sectores
da comarca moi diferentes
como podian ser os sindi-

catos e a asociacion de em-
presarios e empresarias,
“a moita xente chamaballe
a atencion que a patronal
e os sindicatos estiveran
traballando unidos pero é
que causa mereciao”, recor-
da Pilar Lopez, xerente de
ASETEM.

Do 2003 ao 20009,
ano de disolucion da Plata-
forma de Autovia por Meli-

de, foron moitas novas que
se publicaron en diferentes
medios de comunicacion
comarcais e autondémicos
sobre o traballo deste mo-
vemento vecinal, “o apoio
por parte da prensa foi fun-
damental, sempre se facian
eco das nosas acciéons”, des-
taca David Barrio.

Non obstante, esta
presenza mediatica non era

para menos dado que as
persoas que apoiaban a Pla-
taforma conseguiron para-
lizar cunha mobilizacion un
domingo de Feira na vila.

“Se temos que recor-
dar algin nome propio, féra
da xente que formabamos a
Plataforma, ese seria Pepe
Blanco, Ministro de Fomen-
to entre abril de 2009 e de-
cembro de 2011 foi a persoa
que fixo posible o cambio
de trazado para ter o tramo
defendido pola vecinanza”,
afirman membros da enti-
dade asociativa.

Os 7 anos de loita
deste movemento da veci-
nanza son parte da historia
da nosa comarca. Unha vez
disolta a Plataforma da Au-
tovia por Melide, xa que se
acada o obxectivo polo que
se creara, David Barrio, vo-
ceiro, afirmou nunha entre-
vista a Tierras de Santiago:
“cremos que se fixo xustiza
na nosa comarca. NOs en-
tendimos que tifiamos que
pedir xustiza, sobre todo,
que non se condenara a un
pobo, porque entendemos
que o concello de Melide,
que é a cabeza da comarca,
non deberia quedar illado

dese trazado. Agora conta-
mos coa infraestrutura ne-
cesaria para ter futuro”.

Seguramente, no
2009 nin a vecifianza nin os
membros da Plataforma se
podian imaxinar que case
14 anos despois a Autovia
que une Lugo e Santiago,
iso si, pasando por Melide,
ainda non estea rematada.
Habera que esperar uns
meses para pechar este ar-
quivo.

O equipo do Cerne
e a directiva de ASETEM -
CCA neste repaso procura
pofier en valor o traballo e
esforzo das persoas que dun
ou outro xeito colaboraron
e participaron na Platafor-
ma Autovia por Melide que
fixo realidade que a estrada
de Lugo a Santiago pase por
Melide e sexa unha via mais
de oportunidades para a ve-
cinanza do presente e do fu-
turo do municipio. Agrade-
cer especialmente a: Adolfo
Alvarez, David Barrio e Pi-
lar Lopez pola recolleita de
documentaciéon e pola sta
testemuiia, imprescindible
para narrar estes feitos den-
de a distancia que impén o
paso do tempo.
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Pepa, Pepe, Papa é a nova campana
de ASETEM para o D1a do Pai

0€ N VELEL-"' 0t conPRn
o= 30

pepa peneds

o > 300¢

DE 100€

As papeletas para cubrir nos comercios locais e entrar no sorteo da campafa do Dia do Pai. / Foto: Cerne

A Asociaciéon de Empresa-
rios e Empresarias da Terra
de Melide lanza unha nova

campana: Pepa, Pepe e
Papa para promover e im-
pulsar as compras arredor
do Dia do Pai nos comercios

de proximidade do munici-
pio.

Esta iniciativa vai-
se celebrar durante os dias
previos ao domingo 19 de
marzo para animar a toda
a vecinanza e visitantes a

mercar nos establecemen-
tos locais un agasallo para
todos os pais. Unha vez
mais, ASETEM - CCA, apos-
ta porque comprar nas ten-
das asociadas da vila tefa
premio, por este motivo, as

persoas que realicen as stias
compras arredor do Dia do
Pai (indiferentemente do
seu importe) nos comercios
asociados poden cubrir
unha papeleta para par-
ticipar no sorteo dun dos
3 vales de 100 euros para
gastar nos establecemen-
tos da localidade asociados
a ASETEM. “O feito de ha-
ber un sorteo e un premio
co que poder recompensar
a clientela que vén mercar
as tendas locais pensamos
que vai animar & xente para
decidirse a compra na vila.
A maiores € preciso recor-
dar que os negocios socios
tenen a disponibilidade de
enviar os produtos a domi-
cilio a custo cero grazas a
unha subvencion solicitada
dende a asociaciéon, polo
tanto se hai persoas que
non estean preto de Melide
pero queiran consumir na
vila para estas datas tamén
o poden facer”, fan fincapé
dende ASETEM.

Ademais, como
complemento a este sorteo
de 300 euros nesta inicia-
tiva vanse volver entregar
entre os comercios asocia-
dos participantes na cam-
pafia varias caixinas cheas

de lambetadas con mensaxe
para repartir coas compras
relacionadas co Dia do Pai.
Unha caixinas xa tipicas da
entidade coas que a asocia-
cion empresarial da comar-
ca quere que as tendas poi-
dan ter un pequeno detalle
para entregarlle a clientela
neses dias e pofer un punto
doce as compras.

O Dia do Pai é unha
data sinalada na que ASE-
TEM leva varios anos or-
ganizando diferentes cam-
pafias para promover as
mercas durante eses dias
previos, dado que é un dia
no que un pequeno agasallo
pode amosar tamén o cari-
No ou aprecio cara a figura
paterna.

Dende a directiva da
Asociacion de Empresarios
e Empresarias da Terra de
Melide animan a vecifianza
da contorna e das cidades
mais proximas a vir mercar
ao comercio local de Melide
porque nel van atopar os
mellores agasallos para esa
persoal especial 4 que lle
queiran amosar o seu apre-
cio cun agasallo ou acudin-
do aos establecementos de
hostaleria para desfrutar da
nosa gastronomia.

Xanela Ocio e Animacion e El Almacén del Colchéon abren novos locais no municipio

RARNE, |
7 PR

Os dous novos locals de Xanela Ocio e Animacién (primeira imaxe) e de El Almacén del Colchon (segunda imaxe) en Melide. / Foto: Xanela e El Almacén del Colchon

Os establecementos de
proximidade Xanela Ocio
e Animacién e El Almacén
del Colch6én estrean novos
locais en Melide.

No caso de Xanela
Ocio e Animacién o novo

ocio|

1€1q) |

local esta na Rta Rocama-
dor, 3 (pola parte detras do
antigo Supermercado Dia).
Neste espazo, denomina-
do ‘Xanela Park’, hai varias
colchonetas de bolas, incha-
bles, zona de talleres, activi-

dades e xogos para festexar
os aniversarios dos mais pe-
quenos.

Dende o equipo de
Xanela destacan que “temos
moitas ganas e ilusién por-
que é un cambio moi grande

e tamén porque é un avance
na nosa traxectoria”.

O novo local de El
Almacén del Colchén esti
no Poligono da Madanela,
estrada N547 (ao lado do
restaurante Ribeira Sacra).

Nesta tenda contan mo-
biliario de descanso como
colchons e soféas, roupa do
fogar e bases.

Duas novas apostas
para ofrecerlle os mellores
produtos 4 clientela.
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O 6 de marzo é o “Dia Eu-
ropeo da Logopedia” e cada
ano reivindicase o papel da
logopedia nunha area. Des-
ta volta é o papel da logo-
pedia na UCI e UCIn (neo-
natos).

A nivel publico,
na atenci6on hospitalaria,
o ratio de pacientes para
cada logopeda estaria en
torno aos 150 mil pacien-
tes (Ministerio de Sanida-
de). A atenciéon redicese
4 asistencia ambulatoria
e, dependendo da area sa-
nitaria, poderase atopar
a logopeda con pacientes
ingresados con diferentes
patoloxias sendo pouco ha-
bitual atoparnos nas UClIs.

A UCI é un dos te-
rreos mais dificiles e cam-
biantes que se pode atopar
no ambito hospitalario e
non esta claro para a socie-
dade o labor que a logope-
dia ten no tratamento das
pacientes ingresadas neste
tipo de unidades.

MARZO, MES DA LOGOPEDIA

Debemos ter en
conta que na UCI, moitas
das persoas necesitaran
ventilacién mecéanica inva-
siva e non invasiva. A in-
tubacién orotraqueal ou a
presenza de traqueostomia,
asi como a necesidade de
uso de mascaras de osixe-
no, terd consecuencias so-
bre a degluticion, a voz e a
fala. A insensibilizacion da
zona podera afectar as fun-
cions de degluticion e voz.
Ademais, a intubaci6n oro-
traqueal pode provocar al-
teracions post- intubacién
por inflamacién e o tubo
de traqueostomia non per-
mitira que o aire pase polas
cordas vocais que quedan
por enriba de dito tubo
polo que afectara a fala, sen
sairlle voz & persoa doen-
te e afectara & degluticion
porque dificultara o move-
mento da larinxe (Baum-
gartner, Bewyer e Bruner,
2008). O papel da logope-
da pasara por solucionar

os problemas de comunica-
cion e por rehabilitar as es-
truturas larinxeas de cara
a conseguir a recuperacion
da voz e da degluticién. O
cribado, deteccién e trata-
mento das alteracions, fara
que a estancia das pacien-
tes sexa menor e a recupe-
racion mais rapida, como
xa demostra a presenza da
figura da fisioterapia neste
ambito.

Se falamos de UClIn,
onde se atopan os neona-
tos, calctulase que case o
10% dos nacementos no
estado espanol se producen
de forma prematura e a ci-
fra sube cada ano, polo que
poden aparecer alteracions
polo feito de que ainda non
estan preparados nin a ni-
vel muscular nin cerebral
para a complicada tarefa de
coordinar entre a succion, a
respiracion e a deglucion. A
logopeda fara unha explo-
racion/valoraciéon da pre-
senza e eficacia dos reflexos

orais (busca, succién, mor-
dida e vomito), a forza e o
ritmo de succion do bebé
e da coordinacién entre
succion-respiracion-deglu-
cion. Despois, decidira a
mellor estimulacion e in-
tervencién a realizar, bus-
cando un equilibrio entre a
musculatura orofacial e as
funcions implicadas.

A realidade da UCI
en Galiza, é que hai areas
sanitarias nas que case non
se atopa a logopedia den-
tro dos cadros de persoal
do hospital menos ainda
facendo traballo nesa area.
Dende o meu punto de vis-
ta, a profesion encargada
de estudar, investigar, pre-
vir, avaliar, diagnosticar e
tratar tan diferentes pato-
loxias en todas as etapas
da vida, deberia estar mais
presente meses momentos
mais criticos. Poderia terse
asi un sistema mais efecti-
vo e eficiente na atenciéon
integral 4s/aos pacientes.

Cando venan a buscarnos

do xa en 1880 escribia sobre as virtudes e van-
taxes do ritmo lento como sistema de vida. E
nestes momentos, nos que todos sentimos que
o tempo nos voa, que non chegamos a todo, que
a vida “nos la quitan de los fucifios” como di-
cia o sabio Arsenio, seria se cadra moito mais
sensato replantearse que € o que realmente nos
fai sentir ben, que é o que nos gustaria facer se
fixésemos as cousas s6 por nos, polo noso be-
nestar e a nosa paz, e non por cumprir co que se
espera de nos ou aquilo que fan todos, e que nos
arrastra coma se foramos un garabullo polo rio
abaixo despois dunha enchenta.

Danos vergonza dicir que descansamos,
disimulamos se estamos “sen facer nada”, por-
que vivimos nunha etapa na que esta ben visto
andar a correr, vivir a correr, querer chegar a
mil cousas, ser bo en todo: boas nais/pais, bos
traballadores, bos fillos, boas parellas, cocinar
ben, ter boas e numerosas relacions de amiza-

paciencia explota, o tempo aprétanos, a autocul-
pa invadenos e o corpo desregilase fisicamen-
te porque emocionalmente xa leva tempo costa
abaixo sen marcha, ao ritmo que levan todos, e
todos sen un destino claro.

Non existe aquilo do que non se fala. Por
iso non existe conciencia dabondo sobre a ne-
cesidade de parar, de baixar os ritmos da vida,
priorizar o benestar emocional, afectivo con nés
mesmos e cos nosos. Porque teremos moita vida
social e moitos frontes abertos, pero cando a se-
nora da gadafia vefa por nos, se nos dese tempo
a facer un breve recordatorio do que foi a nosa
vida, probablemente non afioremos os horarios
estresantes. Seguramente nos despidamos con
mais tenrura os momentos tranquilos nos que
alguén se parou a ter con noés unha conversa
complice, un acompanamento sereno, unhas ri-
sas que se compartiron, os minutos cos nosos,
e todas esas cousas que agora deixamos para os
de, facer deporte, comer ben, ler, saber de se- anacos libres que nos deixan as nosas apretadas
ries, entender a politica, participar en asocia- vidas. E a sefiora esta xa cravunando a stia gada-
cidns, ser solidario, ter un xardin atendido e na.

Pasoume por diante dos ollos estes dias un
video breve dun representante politico falan-
do no Congreso. Trataba da necesidade de
considerar a importancia da satide -e a sani-
dade publica- mental, e dicia o seguinte: “se
desaparecesen as benzodiazepinas o alcohol,
a cafeina e os antidepresivos, Espafa colapsa-
ria”. Certo, esta pasando, ainda que deso non
se fala.

Nos ultimos anos esta socialmente
mais aceptado falar de saide mental como
un novo problema desta sociedade moderna.
Non obstante, como ocorre coa saude fisica,
non s6 hai que preocuparse -e ocuparse- can-
do estamos ante unha enfermidade terminal,
sendn tamén cando os nosos hébitos de vida
nos van encaminando cara a unha mala satde.

A dia de hoxe as esixencias de vivir en
comunidade (nesta comunidade semiurbana,
occidental, do norte supostamente desen-
volvido no que nos atopamos) pasan por ver
quen fai mais cousas, quen conece mais xente,

quen produce mais, quen ten mais vida social,
quen acumula mais do material e quen espre-
me mais as 24 horas que ten o dia.

Foi mal visto o breve librifio de Paul
Lafargue titulado “O dereito & preguiza”, can-

todo iso con boa cara. E, como todo isto é im-
posible chega un momento no que nos invade
a frustracion, a culpa por non dar sido todo o
que se supon que podemos ser. A cabeza ferve, a

Vanesa de Quinzan



Publicidade 7

Cerne 205. Marzo 2023

centro auditivo

solicita tu REVISION GRATUITA

§ RSN 2 GAFAS‘
~—_ GRADUADAS

97¢€

-~

OPTICASTABORA.ES
REXCE

AUDIOPROTESIS
E. 15-001241

V4 REXCE
OPTICAas opTicA
E. 15-001238

Rda da Coruna 20 MELIDE




Cerne 205. Marzo 2023

8 Empresa

O comercio de proximidade fai un balance positivo da vendas

Un grupo de visitantes do Mercamelide de inverno mercando nun dos comercios participantes. / Foto: Cerne

O comercio de proximidade
fai un balance positivo das
vendas e a participaciéon na
edicion de inverno do Mer-
camelide, a feira de oportu-
nidades mais cofiecida do
centro de Galicia.

Os responsables e
traballadores dos estable-
cementos locais que parti-
ciparon no Mercamelide,
celebrado na fin de semana

'\ .

do 25 e 26 de febreiro, fan
fincapé na gran afluencia
de persoas que se achega-
ron ata o Pazo de Congre-
sos para observar toda a
gama de produtos a uns
prezos irresistibles que tiha
a disposicion da clientela. A
maiores, destacan o com-
promiso da vecinanza do
municipio e doutros conce-
llos galegos que se acerca-

ron ata Melide para mer-
car durante as xornadas de
grandes descontos.

Nesta edicion da fei-
ra de oportunidades parti-
ciparon case unha vintena
de comercios locais de di-
ferentes eidos como: téxtil,
calzado, beleza, lenceria,
informatica, viaxes, elec-
trodomésticos ou deportes.
Esta ampla variedade per-

mitiu enriquecer o Merca-
melide e, asi mesmo, ani-
mou 4 clientela a acudir ao
evento comercial.

Dende a Asociacion
de Empresarios e Empre-
sarias da Terra de Melide
mostranse  satisfeitos co
transcorrer desta tradicio-
nal feira de oportunidades,
organizada pola entidade
empresarial, e non queren
perder a oportunidade de
“agradecerlle o seu com-
promiso e traballo aos res-
ponsables dos comercios
locais que participaron no
Mercamelide de inverno
porque sen eles todas as
tarefas levadas a cabo pola
Asociaciéon non terian sen-
tido. Pola outra parte, é
preciso agradecer a toda a
vecinanza, melidense e de
féra, por acercarse ao Pazo
de Congresos e mercar nos
establecementos porque a
feira de oportunidade fun-
ciona grazas & clientela”.
Ao mesmo tempo, dende
ASETEM - CCA tenen outro
agradecemento para o Con-
cello de Melide que colabo-
rou de xeito activo para que
0 Mercamelide fose un ano
mais unha realidade para os
establecementos da vila.

SALIDA

|!r
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Oon na edicion de inverno do Mercamelide

Coma en todas as
campafas, por parte da
Asociacion empresarial, co-
mentan que hai cousas que
se poden mellorar e novas
ideas que xurdiron grazas a
esta edicién. De feito, afir-
man que ASETEM - CCA
traballard arreo para me-
llorar as posibles carencias
que os comerciantes atopa-
ron e para que o Mercame-
lide de veran poida ter outra
gran acollida e resultados
como nesta ocasion.

A celebracion desta
feira de oportunidade des-
taca unha vez mais o vivo
que esta o tecido comercial
e empresarial melida, un
dos motores econdémicos
do municipio. “Para que
isto siga sendo posible é
mais preciso ca nunca: por
unha banda, manterse uni-
dos para facer forza a tra-
vés da Asociacion; e, por
outra banda, que a clientela
contintie confiando nos pe-
quenos establecementos da
localidade para comprar a
diario porque se ao tecido
comercial e empresarial lle
vai ben iso vaise trasladar
ao pobo, serd bo para to-
dos e todas”, sinalan dende
ASETEM - CCA.

Na primeira imaxe as autoridades politicas e membros de Asetem. Na seguinte, parte imprescindible do Mercamelide, varios dos comerciantes que participaron nesta edicién. / Foto: Cerne e Electrosan
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“Melide necesita mais solo industrial e precisao xa”

Un dos grandes problemas
en Melide que se vén arras-
trando dende hai anos é a
falta de solo industrial. A
Asociacion de Empresarios
e Empresarias da Terra de
Melide mantivo co paso do
tempo reuniéons con dife-
rentes grupos politicos e
responsables da Adminis-
tracion local e provincial
para buscar unha soluciéon
que permita crear novo solo
industrial no municipio
porque “é por onde pasa o
futuro da vecinanza”.

O 28 de febreiro a
historia local escribiu un
novo capitulo, no Pleno so-
meteuse a votacion a apro-
bacion da modificaciéon
puntual das normas subsi-
diarias do planeamento de
Melide para a delimitaciéon
dun sector de solo urbani-
zable industrial e dado o
voto en contra do Partido
Popular e a imposibilidade
de participar dun membro
de Adiante Melide por ter
familia con propiedades na
zona afectada impediron
que a localidade puidera
contar co primeiro paso ne-
cesario para a creacion dun
novo Poligono empresarial.
De novo, unha oportunida-
de perdida para que a vila
medre e poida ter presente
e futuro.

Por parte dos gru-
pos que forman o equipo
de Goberno, o alcalde, José
Manuel Pérez, amosou-
se “sorprendido xa que o
proxecto presentado era o
mesmo que iniciou o Par-
tido Popular en febreiro do
ano 2019, polo tanto se an-
tes era idoneo non se enten-
de que agora non o sexa”.
O voceiro do PSAG muni-
cipal fixo fincapé en que a
“irresponsabilidade do Par-
tido Popular deixa a Melide
sen solo industrial, queren
que se instalen empresas
en concellos vecinos pero
néganlle a Melide a posibi-
lidade de ter novo solo in-
dustrial”. Pola outra parte,
Dalia Garcia, do grupo po-
pular, xustificou o voto en
contra a este proxecto afir-

Vista aérea dunha zona do Poligono Empresarial da Madanela en Melide. / Foto de arquivo

mando que non comparten
“a forma de urbanizacion
escollida polo Goberno” e
que “poden contar co PP
para buscar financiamento
e para dotar de solo indus-
trial ao municipio pero en
termos realistas”.

En marzo de 2022, a
voceira do Partido Popular
reivindicaba “a lifia de tra-
ballo aberta no seu dia para
analizar as posibilidades de
ampliaciéon de solo indus-
trial en Melide. No seu mo-
mento, e cando ainda habia
metros de solo industrial
disponiible encargamos un
estudo medioambiental a
instancias do mellor cienti-
fico de Espana sobre a Serra
do Careon e a stia protec-
cién para ver as posibilida-
des reais de ampliacion do
parque; tramitdmolo ante
as instancias pertinentes
propoiendo catro opcions
de implantacion de mais
metros de solo industrial
sendo que a resposta foi que
das catro opciéns propostas
s6 duas eran viables”, unha

destas opciéns ¢é a localiza-
cién proposta en Pleno o
pasado 28 de febreiro. Meli-
de non pode deixar escapar
as oportunidades porque o
tempo corre e a vecifianza
necesita que a sda vila tena
presente e futuro porque se
por algo se caracteriza Me-
lide é por ter un sector em-
presarial e comercial forte e
unido que dende os grupos
politicos de debe apoiar e
axudar a impulsar.

Parece curioso que
no Pleno anterior se vota a
favor de xeito unanime para
demandar o apoio econo-
mico do Goberno central ao
proxecto de Altri que se ten
previsto asentar no concello
veciiio de Palas de Rei e non
se sexa capaz de chegar a
un acordo ou entendemen-
to para dotar ao municipio
de novo solo industrial. “Un
tema tan importante e fun-
damental para Melide debe-
ria contar co apoio de todas
as formaciéons que forman
o Pleno local asi como
doutras  Administracions

publicas como a Xunta de
Galicia ou a Deputaciéon
da Corufa”, sinalan dende
ASETEM. Cabe destacar
que este proxecto conta con
todos os informes técnicos
favorables para poderse
realizar.

En ASETEM sempre
se foi partidario de ampliar
o Poligono da Madanela

pero dada a imposibilidade
de facelo por estar afecta-
do pola Rede Natura 2000,
de feito, a entidade empre-
sarial consultou a finais de
2022 a un experto xuridico
independente a viabilida-
de da proposta de amplia-
cion do actual Poligono e o
experto resolveu que “non
¢ viable”. Postos nesta si-
tuacion a tnica saida, polo
momento, para a creacion
de novo solo industrial é a
proposta dunha nova loca-
lizacion (proxima a un dos
novos enlaces da autovia
que une as cidades de Lugo
e Santiago), tema xa fala-
do en diferentes reunions
entre a Asociacion e repre-
sentantes do concello den-
de hai mais de 10 anos e con
voceiros e voceiras de todas
as agrupacions municipais.
A creacion dun novo Poli-
gono Empresarial deberia
ser un asunto que no que
se apartaran intereses po-
liticos ou persoais porque
“Melide precisa mais solo
industrial e precisao xa,
non pode seguir esperando
porque sen6n despois igual
¢é demasiado tarde”, fan fin-
capé dende a Asociaciéon de
Empresarios e Empresarias
da Terra de Melide. A vila
precisa de novas empresas
que decidan asentarse na
localidade porque iso xera-
ra riqueza, mais postos de
traballo e progreso.

Os representantes politicos no tltimo Pleno. / Foto: Concello de Melide



Cerne 205. Marzo 2023

Empresa e Melide 11

Aberto o prazo das axudas para a transformacion mercial e ferramentas de
dixital e modernizacion do sector comercial

DICGITAL
TRANSFORMATICN
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Un traballador mirando para unha pantalla onde carga unha barra da transformacion dixital. / Foto: iStock

Aberto o prazo para solicitar
as axudas para a transfor-
macion dixital e moderni-
zacion do sector comercial
e artesanal da comunidade
auténoma.

Estas  subvencion
contemplan lifias de actua-
cion como a dixitalizacion
basica da contorna comer-
cial nunha soa canle, que
supdn realizacion das se-

guintes medidas: implan-
tacion da paxina web sen
venda en lifia, hardware e
lector de codigo de barras,
software de pagamento

adaptado a actividade co-

posicionamento dixital. Ou-
tra das lifas integra a im-
plantacién da paxina web
con venda en lina, sistemas
de stock integrado no pun-
to de venda, xestor de redes
sociais, loxistica e-commer-
ce e ferramentas de posicio-
namento dixital.

Para os establece-
mento que xa conten cunha
paxina web completa cubre
o mantemento da mesma,
melloras nos sistemas dixi-
tais de stock, imaxe dixital,
sistemas dixitais de control
de accesos, xestor de redes
sociais e loxistica e-com-
merce.

Noutra lina diferen-
te, na de modernizacién co-
mercial entra a adquisicion
de equipamentos propios
da actividade comercial e
artesanal como: maquina-
ria, ferramentas ou equi-
pamento auxiliar e a fabri-
cacién externa cualificada
directamente relacionada

coa actividade comercial ou
artesanal.

As persoas que se
poden beneficiar desta sub-
vencién son comerciantes
retallistas e obradoiros ar-
tesans con ou sen tenda fisi-
ca. Entre os requisitos des-
tacan: que tefian condicion
de peme (un nimero de em-
pregados inferior ou igual
a 20), o domicilio fiscal en
Galicia, estar dados de alta
nalgunha das epigrafes das
bases do IAE ou estar rexis-
trados no Rexistro Xeral de
Artesania de Galicia.

As actuaciéns seran
subvencionables sempre e
cando sexan realizadas e
efectivamente pagadas en-
tre o 1 de decembro de 2022
e 0 20 de marzo de 2023.

O prazo de solicitu-
des remata o vindeiro 28
de marzo e as persoas inte-
resadas deben presentar a
documentacion a través da
sede electronica da Xunta
de Galicia.

Aprobada a licitacion da reposicion do

A Xunta de Goberno local
do Concello de Melide vén
de aprobar a licitacion da
reposicion do camino do
nicleo de Petos, na parro-
quia de Furelos.

Este proxecto con-
templa unha intervencién
nun tramo de via de 1,1
quilémetros que se atopa
moi deteriorado polo paso
de vehiculos e persoas. As
obras realizaranse seguin-

camiiio de Petos na pa

O camifio que leva a aldea de Petos en Furelos. / Foto: Concello de Melide

do un esquema que inclde
a apertura e limpeza de cu-
netas, asi como a formacion
da base en sobreanchos.
Procederase a retirada do
actual asfaltado e & insta-
lacion de afirmado e me-
dias canas. Posteriormente,
estenderase unha capa de
aglomerado. Para rematar a
intervencion realizarase un
acabado e unha limpeza das
calzadas.

rroquia d
S /// //

e Furelos

Todos os tramos do

vial sobre o que se actuara
estan a cargo do Concello de
Melide. En total a superficie
abarcada con este proxecto
é de 4.382,5 metros cadra-
dos.

O orzamento de li-
citacion da obra sitiase nos
50.152,20 euros, IVE inclui-
do. O prazo de execuciéon
dos traballos sera de tres
meses.

O Concello reitéralle a necesidade

de sendas peonis na N-547 e AC-840

=y

P

A estrada N-547 a altura da parroquia de Santa Maria. / Foto: Concello Melide

O Concello de Melide reité-
ralles & Xunta de Galicia e
ao Ministerio de Transpor-
tes a necesidade de cons-
truir sendas peonis nas es-
tradas N-457 e AC-840.
Estas estradas ver-
tebran a comunicaciéon ro-
dada e peonil do municipio,
polo que se fan necesarias
actuacions que ofrezan
unha maior seguridade a
peons e trafico rodado. A

necesidade vén incremen-
tada nos tultimos anos polo
aumento de trafico de vehi-
culos, en especial camions,
procedentes da autovia
A-54, asi como polo incre-
mento de accidentes de
circulacion e atropelos que
se produciron nos ultimos
meses. Ademais, tratase de
zonas nas que se localizan
numerosas vivendas resi-
dencias.
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Melide xtintase a outros cinco concellos para
1mpulsar a d1x1ta11zac1on do ciclo da auga

Imaxe aérea da EDAR de Melide. / Foto de arquivo

O Concello de Melide pre-
sentou unha solicitude na
primeira convocatoria de
subvenciéns en concorren-
cia competitiva de proxec-
tos de mellora da eficiencia
do ciclo urbano de auga, en-
marcada no Plan de Recu-
peraciéon, Transformaciéon
e Resiliencia PERTE Dixi-

talizacion da Auga. O mu-
nicipio melida concorre a
estas axudas a través dunha
agrupacion de solicitantes
da que tamén forman parte
outras localidades que son:
Pastoriza, Fisterra, Pol, Si-
lleda e Valga.

Esta concorrencia
conxunta permitird, no caso

de recibir a subvencion, a
creacion dun sistema de
informacién e ferramentas
dixitais en relacion co ciclo
da auga, mellorando a xes-
tion do mesmo significati-
vamente. A través da tecno-
loxia poderiase recompilar,
xestionar e almacenar gran-
de cantidade de informa-
cion en tempo real, facili-
tando a toma de decisions.

O importe desta
axuda econOmica para o
Concello de Melide seria do
20,24%, 0 que representa
algo mais de dous millons
de euros.

A concesion desta
subvencién permitira igual-
mente & Administracion lo-
cal destinar un investimen-
to na rede de saneamento
do Poligono Industrial da
Madanela para materializar
a necesaria conexiéon e de-
puracion das augas. Unha
demanda exposta por parte
da vecinanza e dos empre-
sarios e empresarias insta-
ladas en dito Poligono para
acabar cos vertidos.

Obradoiro de aprendizaxe sobre
memoria e psicomotricidade

| e i
Un puzzle de varias pezas coa imaxe dun cerebro humano. / Foto de arquivo

Melide acolle un obradoiro
de aprendizaxe sobre me-
moria e psicomotricidade
na terceira idade.

Esta formacion ce-
lebrarase este xoves 16 de
marzo no Edificio Multiusos
da vila co obxectivo de pro-
mover o desenvolvemento e
a estimulacion das capaci-
dades psiquicas, motrices,
afectivas, expresivas, crea-

tivas e de comunicaciéon. O
programa recolle conece-
mentos sobre: as capacida-
des bioloxicas e motrices
bésicas, os procesos cogni-
tivos, as habilidades sociais,
capacidades neuromotoras
e sensoperceptivo motoras,
practica da psicomotrici-
dade e de recuperacion da
memoria enfocado para a
terceira idade.

Comezan as obras de renovacion do céspede
artificial do Campo de Fatbol do municipio
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O alcalde do municipio xunto co tenente alcalde diante da portada do campo de futbol da vila. / Foto: Concello de Melide

Comezan as obras de re-
novacion do céspede arti-
ficial do Campo de Fuatbol
do municipio. Estas tarefas
son realizadas pola empresa
Sport Equipalia cun investi-
mento de 191.529,59 euros,
subvencionado polo Plan

Unico de Concellos da De-
putaciéon da Coruna.

O céspede que se
vai renovar contaba xa con
catorce anos de uso e mu-
darase por un “sintético de
ualtima xeracidén”, sinalan
dende o Concello. Mentres

duren as obras a Adminis-
tracion local facilita un ser-
vizo de bus para que os e as
deportistas poidan acudir a
Santiso a adestrar. Grazas
4 colaboracion de Santiso e
Palas de Rei o Cire continua
a sua actividade deportiva.

Detidos tres

varons como

presuntos autores dun roubo

A Garda Civil detivo a tres
varons e investigou a outros
tres como presuntos auto-
res dun delito de roubo con
forza en Melide.

Os feitos ocorreron
araiz da denuncia interpos-
ta pola vitima o pasado mes
de decembro nas dependen-
cias oficiais da Garda Civil
no municipio. O denuncian-
te manifestou que lle rou-
baran mais de 100 baterias
que tina almacenadas nun
solar cerrado no centro da
localidade melida.

Logo de presentarse
a denuncia, a Garda Civil
comezou unha investiga-
cion co obxectivo de lograr
a identificacion plena do
autor ou autores do delito
ocorrido o pasado mes de
decembro.

Como froito das xes-
tions realizadas no lugar
dos feitos e a analise dos da-

tos obtidos, o Equipo Roca
do Posto da Garda Civil de
Santiago de Compostela
xunto a efectivos do Pos-
to de Melide procederon a
detencion de tres persoas e
& investigaciéon dun cuarto
como supostos autores dun
delito de roubo con forza.
Todas as persoas contan
con multiples antecedentes
policiais e son vecifios das
localidades de Lugo, Santia-
go de Compostela e Melide.

Con esta actuacion
policial conseguiuse a re-
cuperacion de 100 baterias,
cuxo peso superaba a tone-
lada e o valor econémico as-
cendia a 1.200 euros.

Todo o material foi
precintado e as dilixencias
instruidas xunto aos deti-
dos foron postos a disposi-
cion xudicial do Xulgado de
Instrucion N°1 de Arzaa o
pasado 7 de marzo.
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O Concello solicitalle 4 Xunta investimentos
urxentes nos centros educativos da localidade

Un dos centros educativos para os que se solicitan as melloras ao Goberno autonémico. / Foto de arquivo

O Concello de Melide vén
de solicitarlle 4 Xunta de
Galicia unha serie de inves-
timentos urxentes nos tres
CEIPs da localidade. Maria
Jesus Iglesias, concelleira
de Educaciéon, informa de
que dende os equipos direc-

tivos dos centros educativos
e as ANPAs lle trasladan va-
rias necesidades urxentes
“cuxa resoluciéon é compe-
tencia da Xunta”, apunta.

A Administracion
local fai esta reclamaciéon
ao Goberno autonémico ao

amparo do Plan de Nova
Arquitectura  Pedagoxica
que a Xunta presentou no
ano 2021. Neste documen-
to a Administracion galega
comprométese a actuar no
40% dos centros escolares
de Galicia antes de 2024, os

CEIPs deben transformarse
seguindo unhas directri-
ces xerais de ampliacion,
rehabilitacion integral, ou
intervencions en fachadas
e cubertas. Dentro do Plan
tamén se recolle a creacion
de espazos de socializacion
como patios e pistas multi-
deporte cubertas, de forma
que poidan adaptarse ao
uso durante todo o ano, in-
dependentemente da clima-
toloxia.

O Goberno munici-
pal de Melide reclama unha
serie de investimentos moi
necesarios nos tres centros
escolares de infantil e pri-
maria.

Na Escola N°1 ¢ ne-
cesario a reforma da zona
deportiva exterior, dado
que se atopa en mal estado
e conta cun equipamen-
to deportivo obsoleto. Do
mesmo xeito, o desgaste
da zona perimetral, que se
emprega como espazo de
recreo e ocio, fai necesario
levar cabo un asfaltado da
mesma.

No que respecta ao
CEIP Martagona, o Conce-
llo melida reitera “unha re-
clamacion que vén de vello™:

a construcion dun patio cu-
berto ou pista polideportiva
de idénticas caracteristi-
cas. Tratase da Gnica escola
de Melide que non dispdén
dun espazo cuberto para a
practica deportiva, o cal li-
mita moito as actividades
de educacion fisica cando o
tempo non acompaia. Por
outra banda, e no mesmo
centro, é notable o deterio-
ro que presenta o valado do
perimetro, comprometendo
mesmo a sda estabilidade e
representando, por tanto,
un risco para a seguridade.
A Administracion local pide
igualmente que se acometa
unha reparacion nesta in-
fraestrutura.

Por ultimo, no CEIP
Mestre Pastor Barral é ne-
cesario arranxar o tellado
do centro. O equipo direc-
tivo advirte da existencia de
filtraciéns. Por outra banda,
é preciso pechar a pista po-
lideportiva cuberta, de for-
ma que o seu uso durante o
inverno sexa mais cémodo
para o alumnado do centro.
Por parte do Concello mani-
festa que realizaron mais de
150 intervenciéns de man-
temento.

Publicadas as datas nas que se podera
expedir o DNI no Edificio Multiusos

Unha persoa realizando tarefas co seu DNI. / Foto de arquivo

A Unidade Mo6bil da Policia
Nacional achegarase a Meli-
de en cinco ocasions duran-
te este ano para que a veci-
fianza tanto de Melide como
de Santiso e Santiso poida
facer ou renovar o DNI.

As datas confirma-
das son: o 3 e 7 de marzo,
0 15 e 16 de maio, 0 15 € 19

de xuno, 0 26 e 28 de setem-
bro e 0 20 e 22 de novem-
bro, para a presentacion da
documentacion e a recollida
do DNI respectivamente. E
obrigatorio que as persoas
acudan os dous dias ao Edi-
ficio Multiusos de Melide.
Para pedir cita pre-
via a través do 981 50 79 29.

Melide organiza a terceira edicion do Concurso
de Relatos Curtos a prol dunha igualdade real

Un lapis facendo de balanza entre un home e unha muller de papel. / Foto arquivo

O Concello de Melide orga-
niza a terceira edicion do
Concurso de Relatos Curtos
a prol dunha igualdade real.

Nesta competicion
literaria poden participar
todas as persoas, sen limi-
te de idade, que escriban
unha pequena obra a prol

da igualdade en lingua ga-
lega. Os escritos deben ser
orixinais e inéditos, a tema-
tica ten que xirar sobre cal-
quera aspecto relacionado
coa muller, dende relacidns
familiares, de parella, no
ambito laboral ata violencia
de xénero, entre outros.

Cada participante
pode participar cunha soa
obra que deberi presentar
por quintuplicado. A exten-
sion minima sera de cinco
folios e a maxima de dez, en
formato Din A4 a dobre es-
pazo por unha soa cara e un
maximo de trinta lifas por
folio. S6 se pode empregar
Times New Roman, 12 pun-
tos, como tipo de letra.

Nesta edicion do
Concurso entregaranse pre-
mios as tres mellores obras:
un primeiro de 350 euros,
o segundo 200 e o tercei-
ro 150 euros. A data limite
para presentar os relatos
serda o 17 de abril as 14:00
horas e a decision do xura-
do darase a conecer o vin-
deiro 17 de maio co gallo do
Dia das Letras Galegas.

O xurado estara
composto por cinco mem-
bros e decidiran os tres ga-
nadores ou ganadoras.
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“Para educar en igualdade o mais importante é¢ dar exemplo”

- Que traballo se realiza
no Centro de Informa-
cion as Mulleres do mu-
nicipio?
- Silvia Miguez (avogada):
No CIM ofrecemos unha in-
tervencion global dirixida
as mulleres, proporcionan-
do asesoramento xuridico
e atencion psicoloxica, asi
como calquera outra infor-
macién encamifiada a con-
seguir a igualdade efectiva
entre mulleres e homes.
Tefien prioridade na
atencion as vitimas de vio-
lencia de xénero asi como
mulleres que pertenzan a
outros colectivos que estean
en situacion de especial vul-
nerabilidade ou en risco de
exclusion social. Tamén or-
ganizamos actividades para
traballar con violencia de
xénero, poiiendo o foco na
informacién, prevencion e
sensibilizacion.
- Con que perfis profe-
sionais conta o CIM?
- Maria Goémez (psicolo-
ga): Hai unha asesora xuri-
dica que é Silvia e unha psi-
cbloga que son eu. De todos
xeitos, traballamos en rede
polo tanto colaboramos
moito cos servizos sociais
da vila e doutros concellos
limitrofes, coa traballadora
social do Centro de Satde,
cos centros educativos e con
calquera institucién a que
teNamos que recorrer para
conseguir a igualdade.
- Por que é importante a
existencia destes espa-
zos de informacion nas
localidades pequenas
como Melide?
- S. M: Precisamente pola
importancia da tematica e
o colectivo co que traballa-
mos que ao Ser un Servizo
municipal estd mais proxi-
mo e accesible para a cida-
dania. E este é un pouco o
obxectivo, que unha muller
que precise axuda se lle poi-
da abrir a porta nun sitio o
mais proximo posible.
- Que territorio abarca
o servizo deste CIM?
- M..G: Tanto as persoas do
concello de Melide como
doutros limitrofes ou proxi-

Silvia Miguez e Maria Gomez, traballadoras do Centro de Informacién 4 Muller de Melide. / Foto: Cerne

mos. Por cuestion de proxi-
midade este soe ser o noso
radio de actuaciéon pero po-
den vir de calquera outra
localidade.

- Dende o voso punto de
vista profesional avan-
zamos no camiio da
igualdade?

- S.M: Avanzamos en as-
pectos como a visibilizacion
pero non debemos baixar a
garda porque os datos es-
tan ai, as mulleres seguimos
tendo traballos mais preca-
rios, somos as que levamos
o peso das cargas familia-
res e das tarefas do fogar. A
maiores, os datos da violen-
cia de xénero seguen a ser
moi preocupantes.

- Que consellos nos po-
dedes dar para as fami-
lias educar as crianzas
na igualdade?

- M.G: Os consellos mais
béasicos, moitos deles de
sentido comun, serian: ra-
char cos estereotipos de xé-
nero e 0s prexuizos e para
iso ¢ moi importante que

nenos e nenas aprendan a
comprender e aceptar as
diferenzas con respecto; fo-
mentar o pensamento criti-
co porque non podemos evi-
tar, en moitas ocasions, que
os cativos reciban certos co-
mentarios machistas pero
que aprendan dende ese
pensamento critico a darse
conta e aprender a distin-
guilos; logo é importante ter
coidado co acceso as novas
tecnoloxias porque na rede
podemos atopar contido e
mensaxes de todo tipo; e,
por altimo o mais impor-
tante dende o noso punto
de vista é dar exemplo, isto
¢ algo que consideramos
bésico. Este exemplo pode-
mos dalo dende accidns tan
comuns como realizar tanto
o0 home como a muller as
tarefas da casa para que os
Nnenos e nenas vexan que o
seu pai e irmans, no caso de
telo se reparte as tarefas.
Outra cuestion im-
portante é evitar o uso de
linguaxe sexista e non facer

comentarios machistas nin
xenodfobos. Ademais, debe-
mos fomentar a lectura de
textos e o visionado de pe-
liculas e charlas feitas por
mulleres coa fin de que te-
flan unha mira mais comun
do feminino.

- Da a sensacion de que
na adolescencia se es-
tan a repetir patrons
machistas que parecian
estar esquecidos.

- S.M: Si, n6s nas Mesas de
Coordinacion que é onde
tratamos esas cuestions
trasladannos a preocupa-
cion de que cando son pe-
quenifno, na Escola Infantil
viven con normalidade xo-
gar con todo tipo de xogue-
tes sen facer distincion de
xénero pero cando chegan
ao IES repiten certos pa-
trons machistas. E funda-
mental ter en conta que hai
moitas influencias externas
como os medios de comu-
nicacion, a sociedade ou na
casa.

- Contades con recursos

suficientes para reali-
zar a vosa labor?

- S.M: Dende a perspectiva
do tempo aumentaron os
recursos tanto a nivel ins-
titucional como de servizos
pero dado que é un camino
no que ainda queda moito
que recorrer son necesarios
todos os recursos existentes
e mentres non se alcance
a igualdade real siga exis-
tindo a discriminacion de
xénero non podemos dicir
que 0s recursos sexan sufi-
cientes.

- Fixestes algunha ac-
tividade especial para
conmemorar o SM?

- M.G: Tivemos unha pro-
gramacion que conta con
teatro, andaina, a proxec-
cién dun video que pon en
valor diversas mulleres da
vila e varias charlas.

- Que traballo realiza-
des na Mesa de Coordi-
nacion contra a Violen-
cia de Xénero?

- S.M: Na Mesa estamos
representados os diferentes
axentes que intervenen di-
rectamente na atencion das
vitimas ou ben que poden
detectar casos, como son
os centros educativos, Poli-
cia Local, Centro de Saude,
Garda Civil ou os servizos
sociais. Nesta Mesa tamén
estan representantes de ins-
titucions como Secretaria
Xeral de Igualdade, Subde-
legacion do Goberno e o pro-
pio Concello. O traballo que
se realiza é para mellorar a
coordinaciéon, ponendo en
comun as dificultades coas
que nos atopamos en cada
un dos diferentes ambitos e
propoiiendo melloras.

- Tedes prevista algun-
ha iniciativa a mais lon-
g0 prazo?

- S.M: Seguir realizan-
do campanas de sensibi-
lizacién e prevencion, asi
como elaborar a creacion
dun protocolo de actuacion
adaptado as circunstancias
do concello de Melide que
permita un contacto direc-
to entre todos os axentes
mellorando a atenci6on das
vitimas.
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GN TALLER Y ALQUILER

MANTENIMIENTO CORTACESPED

PVP 59,95€

4,70¢

PIDE TU CITA
9815077 00 []681 9275 44

QUERES UNESTUDO GRATUITO SOBREA
INSTALACION DE PLACAS SOLARES?

CHAMANOS SEN COMPROMISO

Teléfono Gratuito: 900701152
Direccion: Alexandre Boveda, 915800 Melide (A Corufia)
Email: info@lumymey.es
WhatsApp: 603.446.437

Hidroeléctrica

Lumymey

Estanco, Artesania
Agasallos, Maletas
e Complementos

99 999G

Rt Progreso, 9 - Melide Telf: 981 50 60 96
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'# SERVICIOS FUNERARIOS

EL MUEBLE, =.
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Ruia Ourense 1
15800 - Melide
9081 50 50 89
609 46 89 00
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“Para moitas familias da contorna que un servizo basico como o do
Centro de Atencion Tempera se establecera en Toques foi un alivio”

- En que consiste o tra-
ballo que se realiza nes-
te centro?
- Silvia Rodriguez (psico-
loga): Neste centro temos a
nenos e nenas de cero a seis
anos que teflen trastornos
no desenvolvemento ou que
estean en risco de padece-
los, xa sexa pola sua situa-
cion familiar ou por antece-
dentes, e 4s stas familias.
A forma de traballar
€ a seguinte: primeiro temos
unha cita coa familia na que
preguntamos cales son as
sias preocupacion con res-
pecto a crianza e valoramos
se hai antecedentes fami-
liares. Logo, iniciamos un
proceso de valoracién que
dura varias sesions e ten
como obxectivo saber que
necesidades ten o neno ou
a nena (de comunicacion,
autonomia, a nivel cogniti-
vo,..). Unha vez rematado
este proceso establécense
uns obxectivos, para aca-
dalos determinase unha
intervencion que consistira
en acudir aqui con algunhas
das profesionais de xeito
periodico para intentar pa-
liar esas necesidades.
- Con que profesionais
conta este centro?
- S.R: Estamos unha tera-
peuta ocupacional, logope-
da e eu como psicologa.
- Que supo6n para o con-
cello de Toques contar
cun centro de atencién
tempera?
- Miguel Angel Penas
(alcalde): Cando nos propu-
xemos entre os cinco Con-
cellos préximos que estaba-
mos sen este servizo eu fun
o primeiro en ofrecer estas
instalacions en Toques por-
que, dende o0 momento no
que entrei como alcalde,
apostei moito pola poboa-
cion infantil. O meu obxec-
tivo é que no municipio se
potencie todo o relacionado
con nenos e nenas (escola,
actividades de conciliacion,
...). Para o Concello de To-
ques este é un servizo ba-
sico para as crianzas desas
idades porque telo tan pre-

P S

O alcalde de Toques e duias das traballadoras do Centro de Atencién Tempera asentado no municipio. / Foto: Cerne

to implica que os pais e nais
tenan mais facilidades para
traer aos nenos e nenas que
se os tiveran que levar ata
Santiago ou Lugo. Por este
motivo, apostei forte por-
que se instalara este centro
na vila asumindo todas as
consecuencias porque era
algo bo para os rapaces e
rapazas pero tamén para
o concello. Estou moi or-
gulloso de que o Centro de
Atencion Tempera estea en
Toques.

- Por que é importante
que unha vila pequena
como Toques conte con
este servizo?

- S.R: Como ben comentou
o alcalde, as familias de non
estar en Toques terian que
desprazarse moitos mais
quilometros. Os servizos
deste tipo que estan nos
hospitais estan moito mais
saturados polo que as citas
son moito mais espaciadas
no tempo e en cambio aqui
a atencion pode ser con me-
nor frecuencia e de xeito
personalizado.

- ML.A: Se este centro non
estivese en Toques moitos
pais e nais non levarian aos
nenos a este servizo porque
sei de familias que por di-
ficultade para desprazarse
non acudian a estes centros.
Para as crianzas este servi-
zo € moi importante e telo
nunha vila préximo impon
moitas facilidades.

- S.R: Para moitas familias
que estaban indo a Lugo ou
Santiago case todas as se-
manas cando nos instala-
mos aqui foi como un alivio.
- Como se financia este
servizo?

- M.A: A Xunta de Galicia
a través dun convenio que
se renova anualmente po-
los cinco concellos que nos
beneficiamos deste servizo
faise cargo practicamente
da totalidade dos gastos. O
unico que haberia que qui-
tar é o mantemento do local
que si a asumen as arcas
municipais.

- Imaxino que as fami-
lias son parte funda-
mental deste proceso

de traballo das crianzas
no Centro de Atencion
Tempera.

- S.R: Son unha parte im-
portante, todos os dias que
0S nenos e nenas vefien ao
centro nos comentamoslle
como vemos aos cativos e
0 que estamos traballando
con eles para que poidan fa-
cer reforzo dende a casa.

- Como acolleu a veci-
nanza de Toques este
novo servizo?

- M.A: O primeiro ano en
funcionamento foi unha
chea de parabéns, especial-
mente polo que comenta-
bamos antes o non ter que
desprazarse, un sistema
personalizado no que tefien
as sesions que precisan polo
que os avances tamén ser
aprecian antes e isto para as
familias € moi importante e
agradécencho moito. O ba-
lance é positivo sen dabida.
- O detectar os sinais de
alerta o antes posible
marca o proceso poste-
rior?

- S.R: Sj, nisto tefien un pa-

pel moi importante o profe-
sorado e o departamento de
orientacion das escolas por-
que contan coa formaciéon
necesaria para identificar
esas sinais e tefien un gru-
po no que comparar. Canto
antes de detecte mais axina
se intervén para determinar
as necesidades do cativo ou
cativo e podense frear ou di-
minuir eses trastornos.

- Para vos que € o mais
gratificante de formar
parte deste servizo?

- S.R: Para min o feito de
traballar coa poboacion in-
fantil porque son un colecti-
vo que che transmite moita
enerxia e carino, asi mesmo
cando hai avances ti sentes
que contribuiches a facelo
posible, ainda que é un tra-
ballo en equipo onde a fa-
milia e a escola tamén tenen
un papel importante.

- M.A: Como comentei
ao principio, un dos meus
obxectivos é axudar o maxi-
mo aos nenos e nenas. Den-
de que collin o mando como
alcalde na Escola intentei
impulsala e conseguimos
recuperar unha aula mais,
logo tamén coa Casa Nino
que foi moi importante que
se instalara e funcione ben
aqui no concello, e por tulti-
mo este Centro de Atenciéon
Tempera que completa un
pouco a miha aposta pola
poboacidn infantil para que
conten co maior ndmero
de servizos posibles nun
municipio rural como é To-
ques. Os nenos e nenas son
0 noso futuro e canto mais
lle poidamos ofrecer mellor
nolo compensaran o dia de
mana. De feito, n6s estamos
intentando que se amplie a
idade deste servizo para que
os cativos e cativas tefian
maior recorrido no centro.

- S.R: Este é un aspecto
moi importante porque hai
familias con menos recur-
SOS que ao cumprir os seis
anos non tefien alternativa
no sistema publico. As ne-
cesidades especiais non se
acaban por cumprir os seis
anos.
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Ambiente calido e
acolledor para disfrutar de
Café de Especialidade
no corazon de Melide.
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HAMBURGUESAS
BOCADILLOS

SANDWICHES

Disfruta dun bocado feito con moito carino RUA TABOADA ROCA, 3, 15800 MELIDE, A CORUNA

Fai a tua reserva ou pedido no seguinte numero de tlfn.

TLF. 981 11 46 09
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Santiso require a implicacion do Estado e
apostar por un proxecto de chan industrial

-

O alcalde de Santiso, Ma-
nuel Adéan, require a impli-
cacion da Administracion
Xeral do Estado e apostar
por un necesario proxecto
de promocion de chan in-
dustrial.

O Bloque Naciona-
lista Galego presentou no

O alcalde de Santiso, Manuel Adan, e o representa

-

o

Congreso dos Deputados
para que o Goberno estatal
realice as xestions precisas
para a promocién da activi-
dade industrial no concello
de Santiso.

O deputado do BNG
no Congreso, Néstor Rego,
visitou o lugar onde se pre-

=

~

nte do BNG no Congreso dos Deputados, Néstor Rego. / Foto: BNG

vé a instalacion dun novo
parque empresarial. Dende
a corporacion destacase a
situacion estratéxica deses
terreos para a promocion
industrial, préxima & futura
autovia Lugo - Santiago e a
necesidade deste proxecto
para cubrir a demanda da

comarca de incrementar o
chan empresarial.

O Plan Xeral de Or-
denacion Municipal do Con-
cello de Santiso, aprobado
en 2014, reserva para chan
industrial terreo suficiente
para permitir o desenvolve-
mento de novas actividades
empresariais na comarca da
Terra de Melide. Un terreo
conformado por 46 parcelas
cunha superficie media de
5.600m2, con condicidns
dependente favorables, es-
casas capacidades produti-
vas e unha superficie total
de 258.831 m2 construindo,
por tanto, un poligono in-
dustrial de tamafio medio.

Néstor Rego destaca
o deputado: “reclamamos
ao Goberno do Estado rea-
lizar as xestions precisas
para a promocion da acti-
vidade industrial en Santi-
so co investimento preciso
que permita a creacion dun
novo parque empresarial
nos terreos destinados a
chan urbanizable indus-
trial”. Ademais da situacion
“inmellorable” a zona teria
unhas boas “condiciéns de
accesibilidade e conectivi-
dade co sistema xeral via-

rio e poderia dar servizo a
iniciativas empresariais e
industriais de toda a comar-
ca”, explicou Rego.

Para conseguir que
este proxecto sexa unha
realidade sinala o alcalde de
Santiso, Manuel Adan, que
precisan da implicacion do
Goberno do Estado: “ben,
directamente a través dos
distintos Ministerios con
competencias nesta materia
-especialmente o Ministerio
de Industria, Comercio e
Turismo- a través de axudas
e convenios de colaboracion
para lograr a urbanizacion
do poligono e a constru-
cion; ou ben a través do ins-
trumento creado para este
fin como é a empresa Solo
Empresarial do Atlantico,
S.L. SME unha sociedade
participada en 83,44% polo
Ministerio de Transportes a
través de SEPES”.

“Existen mecanis-
mos adecuados e as condi-
cions idoneas para apostar
por un necesario proxecto
de promociéon de chan in-
dustrial en que é impresdi-
bel a implicacion da Admi-
nistracion Xeral do Estado”,
manifesta Manuel Adan.

Nace unha nova proba deportiva na contorna

da Terra de Melide,

DESAFI0 CERNE

~

~ o DOUS CAMINGG -,

16/04/2023

O cartel de promocion do ‘Desafia Cerne’. / Foto: Asociaciéon Deportiva Cerne

Nace unha nova proba de-
portiva na comarca da Te-
rra de Melide, da man da
Asociacion Deportiva Cer-
ne, o ‘ Desafio Cerne’.

O vindeiro 16 de
abril realizarase unha proba
BTT polos montes do inte-
rior galego, xa que as per-
soas participantes subiran

o ‘Desafio Cerne’

ao Bocelo (punto mais alto
da provincia da Corufa) asi
COMO a NUMErosos Cumios
da serra do Care6n nos con-
cellos de Toques e Palas de
Rei.

Esta proba constara
de duas distancias: 35 qui-
l6metros con 805 metros
mais de acumulado e outra
con 65 quilémetros e 1804
metros mais acumulados.

O periodo para ins-
cribirse ao ‘Desafio Cerne’
remata o vindeiro venres 14
de abril ou ata completar as
prazas disponibles. O prezo
é de 18 euros.

Dende a organiza-
cion sinalan que esta sera
unha proba que “non deixa-
ra indiferente a ninguén”,
entre outras cuestions polo
encanto das paisaxes polas
que transcorre esta compe-
ticion.

A vindeira edicion do Cross de
Santiso xa ten data, o 27 de maio

CROSS

ANTISO

VISANTONA 1986

Logo do éxito da pasada
edicion, o Cross de Santiso
xa ten data para celebrarse
neste 2023 e sera o vindeiro
27 de maio.

O prazo para ano-
tarse nesta iniciativa depor-
tiva esta aberto e incltie 300

Imaxe de promocion da vindeira edicién do Cross. / Foto: Concello de Santiso

prazas para a proba abso-
luta, 250 nas categorias in-
fantis e 150 para a Andaina
do Cross. O xeito de inscri-
birse é a través da paxina
web: crosssdesantiso.com.
Un evento que une a depor-
tistas e vecinanza.
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Ferreiro e Anido estrean novo coche
para as competicions deste 2023

e

Jesus Ferreiro e Javier
Anido estrean novo coche,
un Ford Escort MK2, para
competir durante este 2023.

A primeira carreira
na que puideron pofier en
marcha este novo vehiculo
foi o pasado 4 de marzo no
Rally Solo Escort.

0 novo coche de Ferreiro e Anido, un Ford Escort. / Foto: Pé A Chapa Staroil

| ~

Sobre os plans de
Ferreiro e Anido para este
ano, en declaraciéns para
Pé A Chapa Racing afirma-
ron que: “as organizacions
do Rali do Cocido, Na-
réon, Rias Baixas e Ourense
unironse para levar a cabo
unha pequena copa para

os vehiculos histoéricos, con
premios, tempo e un regu-
lamento propio, polo que se
nada se torce estaremos nas
catro citas co novo MKa2.
Sinceramente é unha gran
noticia que as organizacions
tefian en conta a este tipo
de vehiculos, que son moi
vistosos para a maioria dos
afeccionados”.

Neste medio, es-
pecializado no mundo do
motor, preguntaronlle a Fe-
rreiro polo seu regreso ao
Campionato Galego de Ra-
llyes unha vez que cambiou
a directiva, ao que o piloto
comentou: “este ano non
creo que se produzan moi-
tos cambios, pero parece
que a idea que tefen € crear
un apartado especifico para
os nosos coches. Creo que
iso seria unha boa noticia
para que os afeccionados se
animen a ir a mais probas”.

O sabado 29 e domingo 30

de
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Varias persoas participando nun obradoiro de baile na Foliada / Foto: F.M
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O sabado 29 e 0 domingo 30
de abril volve unha das citas
mais esperadas pola veci-
Nanza e visitantes, a Foliada
de Melide.

Durante a dltima fin
de semana de abril as pra-
zas e ruas do municipio se-
ran un ano mais escenario
do baile, canto e instrumen-

abril volve a Foliada
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tos da musica tradicional
galega.

A organizacién da
Foliada de Melide xa anun-
ciou as datas para a nova
edicion do evento musical
por excelencia na vila para
que todas e todos reserven
ese dous dias para desfrutar
da cultura tradicional.
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8 DE MARZO, DIA DA MULLER

O Dia Internacional da Muller esta baseado na loita das |
mulleres para ter igualdade con respecto aos homes.
Esta celebracion lévase a cabo dende o ano 1975 ainda
que a primeira conmemoracion foi o 14 de marzo de 1911
en varios paises de Europa.

O 8 de marzo tomouse en moitos paises do mundo como

unha data moi sinalada facendo asi un apoio conxunto a i Yy
favor dos dereitos das mulleres. f 1) i “ J: % esieks
Non abonda con este dia para mentalizarnos e concien- & (A : o @ s

ciarnos do pleno respecto pola muller, tanto nos seus de-
reitos como por darlle o posto na sociedade que sempre
mereceron xa que debe ser un esforzo continuo ata aca-
dalos dunha vez por todas.

No presente curso o alumnado do CEIP Arcediago de
Santiso traballamos o lema seguinte:

“As capacidades non dependen do noso xénero:
Cara a igualdade con dignidade, compromiso,
xustiza e corresponsabilidade.

As mulleres construimos a gran casa que é o
mundo”.

Valentina Couso Balboa, 6° de Primaria.
CEIP Arcediago de Santiso

FEADER: ™
Eurgpa
inviste

no rural

Prioridade 3 med




JAVIER FUCINOS, HIDROELECTRICA LUMYMEY
“O obxectivo principal da instalacion de paneis

solares é o aforro na factura eléctrica do usuario”

Hidroeléctrica Lumymey é unha das empresas de electricidade con maior recorrido na nosa comarca, este mes Javier Fucinos (respon-
sable) contanos todos os detalles sobre a instalacion de paneis solares, o que implica, as axudas econémicas e a posibilidade de realizar
un estudo gratuito previo no que eles se encargan de asesorar aos fogares e empresas para conseguir o aforro enerxético.

- Como nova, a vosa hi-

droeléctrica, dado o
contexto de transicion
enerxética, ofrece o

servizo de estudo para
a instalacion de paneis
solares.
- Javier Fuciios: Efecti-
vamente. Un dos obxectivos
da Union Europea para o
2030 é reducir as emisions
do territorio europeo en
polo menos o 55% e con-
seguir que unha situaciéon
climatica neutra no 2050,
¢ dicir, con cero emision de
gases invernadoiro. Os da-
tos recollidos pola Unién
Espafiola Fotovoltaica, in-
dican que en 2022 insta-
laronse 2.507 MW novos
de potencia solar de enerxia
para autoconsumo. Esta ci-
fra sup6n un incremento do
108% con respecto ao 2021.
En Hidroeléctrica
Lumymey facemos un estu-
do previo & instalaciéon dos
paneis solares para saber
cantas serian necesarias. A
este estudo poden acceder
tanto persoas que tefian a
sua tarifa eléctrica contra-
tada con no6s como as que
tenan outra compania. Ade-
mais, este servizo vale para
empresas, negocios, parti-
culares e comunidades de
vecifos.
- Calquera tipo de tella-
do pode albergar uns
paneis solares?
- J.F: Si, de feito ata nos de
uralita que son os mais ba-
sicos. A tinica excepcion € se
o tellado est4 en moi malas
condicidns.
- Como funciona este
sistema de enerxia re-
novable?
- J.F: Os paneis xeran
enerxia grazas as radia-
cidns solares que reciben.
Esa enerxia que se xene-
ra gratuitamente pode ser
utilizada polo subministro,
por exemplo, poédese poner
unha lavadora. Ao ser ener-

Javier Fucinos, responsable de Hidroelectrica Lumymey, nas instalaciéns da empresa en Melide. / Foto: Cerne

xia que provén do sol non se
fai uso da enerxia que pro-
vén da rede e como conse-
cuencia hai un menor con-
sumo, o que se traduce nun
aforro na factura.

Ademais, a enerxia
producida polos paneis en
caso de non ser consumida
é abonada pola compaiia
eléctrica a modo de exce-
dentes. Pero o obxectivo
principal é o aforro na fac-
tura eléctrica dos fogares
ou empresas. Tamén existe
a posibilidade de vender a
enerxia a rede, para iso ten-
se que almacenar en bate-
rias e utilizala cando o con-
sumidor a precise.

No subministro
nunca se sofre cortes eléctri-
cos en momentos de maior
demanda, xa que dispon ao
menos de duas fontes de
enerxia (equipo fotovoltaico
e rede eléctrica) que van en
paralelo. Outra posibilidade
son os aeroxeneradores que
funcionan de maneira simi-
lar pero co vento.

- Canto se pode chegar
a aforrar instalando pa-

neis solares nos tella-
dos das novas vivendas
ou negocios?

- J.F: O aforro na factu-
ra dependerd dos habitos
de consumo do usuario ou
usuaria. O mais recomen-
dable é realizar o consumo
eléctrico durante as horas
de sol de tal maneira que os
aparatos eléctricos funcio-
naran coa enerxia gratuita
que producen os paneis.
En definitiva, canto menos
Se consuma sera necesario
mercar menor cantidade de
kilovatios a rede. Os kilo-
vatios autoconsumidos (re-
cibidos das placas solares)
seran sempre gratis e no
caso dos que se toman da
rede o prezo dependera da
compania eléctrica coa que
a persoa tefia contratado o
subministro.

- Canto pode costar
unha instalacion?

- J.F: O prezo da instala-
cion dependera principal-
mente do nimero de paneis
que se pretendan instalar e
a localizacién dos mesmos,
para iso é tan importan-

te realizar o estudo previo
que nos ofrecemos. Cada
subministro ten as suas
propias necesidades e dife-
rentes patrons de consumo,
non todos os fogares nin to-
das as empresas consumen
enerxia da mesma manei-
ra. Dende Hidroeléctrica
Lumymey, animamos a cal-
quera consumidor para que
nos solicite, sen ningun tipo
de compromiso, un estudo
gratuito sobre a instalacion
de placas solares. O noso
compromiso é ofrecer a me-
llor solucién nesta transi-
cion enerxética.

Nun contexto no
que os prezos da enerxia
pola guerra en Ucraina, as
axudas contempladas para
instalar enerxias renovables
enviadas dende Europa e a
simplificacion de barreiras
administrativas compoiien
un momento idoneo para
que tanto empresas como
comunidades de vecifios ou
particulares se decidan a
apostar e inverter en placas
solares para aforrar na sua
factura eléctrica.

- Neste momento hai
axudas vixentes para
poiier este tipo de siste-
ma de enerxia?

- J.F: A Uni6tn Europea
aprobou os fondos chama-
dos, Next Generation EU,
unhas axudas sen prece-
dentes de 660 millons de
euros destinados a impul-
sar as enerxias renovables e
reducir as emisions de CO2.
Estas subvencions estan a
xestionalas dende os Go-
bernos estatais e os consu-
midores poden solicitalas e
chegarlle a cubrir ata 0 50%
da inversion.

- A sua instalacion sa-
bemos que require dun-
ha inversion de diieiro
pero como é o seu man-
temento?

- J.F: As placas solares non
requiren de gran mante-
mento. O Gnico que se ten
que facer é intentar telas
limpas pero iso en Galicia
onde chove bastante con
limpalas unha vez ao ano
con auga seria suficiente.

- Que é preciso para rea-
lizar este estudo previo?
- J.F: As facturas eléctricas
do ultimo ano para ver o
consumo medio e asi axus-
tar tamén o ntimero de pla-
cas solares que esa vivenda
ou empresa pode precisar.
Logo do estudo se a persoa
decide facer a instalacion
en Hidroeléctrica Lumymey
encargamonos de todo o
proceso: dende enviar aos
técnicos para instalar os pa-
neis, ata dar de alta esa fon-
te de enerxia, asesoramento
e amafar todos os papeis
necesarios coa administra-
cién puablica. Os usuarios
non terian que preocuparse
de nada mais.
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