
 

 

FORMACIONES DE LA FUNDACIÓN LABORAL DEL METAL 

(METAL EN OBRAS CONSTRUCCIÓN) 

                   isabel.novo@integralprl.com 

                    Isabel:  605 485 631 

 

Denominación Acción formativa Modalidad Hrs. 

Nivel básico de prevención 
Presencial/ 
Mixto (P+T) 

60 
20+40 

Delegados de Prevención Presencial 50 

Administrativos 
Presencial/ 
Mixto (P+T) 

20 
5+15 

Directivos Teleform. 10 

Mandos Intermedios Presencial 20 

Responsables de obra y técnicos de ejecución Presencial 20 

Mantenimiento de maquinaria y vehículos en obras de construcción Presencial 20-6 

Electricidad: montaje y mantenimiento de instalaciones de alta tensión y baja tensión Presencial 20-6 

Ferrallado Presencial 20-6 

Fontanería e instalaciones de climatización Presencial 20-6 

Instalaciones, reparaciones, montajes, estructuras metálicas, cerrajería y carpintería metálica Presencial 20-6 

Instalación de ascensores Presencial 20-6 

Operadores de aparatos elevadores Presencial 20-6 

Operadores de equipos manuales Presencial 20-6 

Trabajos de construcción y mantenimiento de vías férreas Presencial 20-6 

Trabajos de instalación de equipos contraincendios Presencial 20-6 

Trabajos de instalaciones de telecomunicaciones Presencial 20-6 

Trabajos en gaseoductos y redes de distribución de gases combustibles Presencial 20-6 

Formación de reciclaje (cada 4 años) 

*(Administrativos puede ser teleformación) 

Presencial 
4 
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